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KORJATTU TIEDOTE: Terapeuttisen
alueen paivitys tutkimuksille S -
Fluoks (3805), S -Diatsep (1240), S -
Oksat (2423), S -Venlaf (1958) ja S -
Sertral (1937)

Arvoisa asiakas,

25.8.2026 julkaistua tiedotetta 36/2026 on korjattu, korjatut kohdat on merkitty
harmaalla. Pahoittelemme virhetta.

Paivitamme seerumin fluoksetiinin, diatsepaamin, oksatsepaamin, venlafaksiinin ja
sertraliinin terapeuttisia alueita vastaamaan uusimman 2026 AGNP:n* suosituksia.

Samalla muutamme oksatsepaamin lyhennetta kuntaliiton mukaiseksi S -Oxpam.

Muutokset astuvat voimaan 4.9.2026.
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Tutkimus Uusi terapeuttinen alue Vanha terapeuttinen alue
fluoksetiinin ja norfluoksetiinin fluoksetiini 160 - 1400 nmol/I

S -Fluoks yhteispitoisuus norfluoksetiini 170 - 1300
500 - 1000 nmol/I nmol/I
diatsepaamin ja diatsepaamin ja

S -Diatsep nordiatsepaamin yhteispitoisuus | nordiatsepaamin yhteispitoisuus
0,35-5,5 umol/I 0,70 - 7,00 umol/I

S -Oxpam

(aiemminS- | 0,7 -4,2 umol/I 0,35 - 3,50 umol/I

Oksat)
venlafaksiinin ja venlafaksiinin ja
desmetyylivenlafaksiinin desmetyylivenlafaksiinin

S -Venlaf A L
yhteispitoisuus yhteispitoisuus
500 - 2300 nmol/I 400 - 1500 nmol/I

S -Sertral 30 - 160 nmol/I 30 - 490 nmol/I

*Hart X, Grinder G, Hiemke C, et al: Consensus guidelines for therapeutic drug
monitoring in neuropsychopharmacology: update 2026- Pharmacokinetic,
pharmacogenetic and clinical aspects. Pharmacopsychiatry 2026;59(04):166-295
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