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Terapeuttisen alueen päivitys 
tutkimuksille S -Fluoks (3805),  S -
Diatsep (1240) ja S -Oksat (2423) 

Arvoisa asiakas, 

Päivitämme seerumin fluoksetiinin, diatsepaamin ja oksatsepaamin terapeuttisia 
alueita vastaamaan AGNP:n* suosituksia.  

Samalla muutamme oksatsepaamin lyhennettä kuntaliiton mukaiseksi S -Oxpam. 

Muutokset astuvat voimaan 1.9.2026. 

 

Tutkimus Uusi terapeuttinen alue Vanha terapeuttinen alue 

S -Fluoks fluoksetiinin ja norfluoksetiinin 
yhteispitoisuus 400 - 
1650 ng/mL 

fluoksetiini     160 - 1400 nmol/l 
norfluoksetiini  170 - 1300 nmol/l 

S -Diatsep diatsepaamin ja 
nordiatsepaamin yhteispitoisuus 
0,4 µmol/l - 8,8 µmol/l 

diatsepaamin ja nordiatsepaamin 
yhteispitoisuus 0,70 - 7,00 µmol/l 
 

S -Oxpam 
(aiemmin S -
Oksat) 

 
0,7 µmol/l - 5,2 µmol/l 

 
0,35 - 3,50 µmol/l 

 
*Hiemke C, Bergemann N, et al: AGNP consensus guidelines for therapeutic drug 
monitoring in neuropsychopharmacology: update 2017. Pharmacopsychiatry 
2018;51:9-62 
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