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LABORATORIOT

Ulosteen Helikobakteeri,
nukleiinihappo, kval (F -HepyNhO)

Tietyt lddkeaineet saattavat vaikuttaa testin tulokseen (katso oheinen taulukko).
Antibioottihoidon ja helikobakteerin hddtohoidonhoidon loppumisesta tulee olla
kulunut vihintain nelja viikkoa. Protonipumpun estdjien (PPI) kiytosta tulee olla
olla kulunut vihintdan 2 viikkoa. HUOM! Vetinen ripuliuloste ei kelpaa néiytteeksi.

Naytteenottovalineet:

e Nestettd sisdltdvd eNAT -putki (vaaleansininen korkki), 1 kpl

e Niytteenottotikku (FLOQSwab®), 1 kpl =
e Tarralappu henkilotietoja (nimi, henkilotunnus ja o
naytteenottopvm) varten, 1 kpl ;g?’

‘\; i

e Minigrip-pussi

Niytteet tulisi toimittaa laboratorioon mieluiten jo nidytteenottopdivina.
Tarvittaessa niytteiti voi sdilyttda jddkaappilampotilassa (+2 - +8 °C) yon yli.

HUOM! eNAT -niyteputki sisdltdd myrkyllistd guanidiinitiosyanaattia, joka on
haitallista nieltyn4, joutuessaan iholle tai silmiin. Vahingon sattuessa huuhtele
runsaalla vedelli ja ota tarvittaessa yhteys ndyteputket antaneeseen yksikk66n tai

myrkytystietokeskukseen
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LABORATORIOT

Naytteenotto:

Ulosta we-paperiin tai puhtaaseen astiaan (esim. kertakayttolautanen tai -purkki).
Avaa eNAT -nayteputken korkki. Aseta putki pystyyn tasaiselle alustalle.

Ota pakkauksesta ndytteenottotikku.

Painele ndytteenottotikun paatd ulosteessa niin, ettd tikkuun tarttuu sopiva maara
ulostetta.

Sopiva maara

ulostetta - Liikaa ulostetta

Laita ndytteenottotikku nayteputken nesteeseen. Katkaise tikku katkaisukohdasta
putken reunaa vasten. Sulje korkki huolellisesti.

Kirjoita tarralappuun nimesi, henkilotunnuksesi sekd ndytteenottopdivimaara ja
liimaa tarra nayteputken kylkeen.

Laita ndyteputki minigrip-pussiin. Sulje pussi huolellisesti.

Tdytd huolellisesti kaikki timan lomakkeen kohdat. Jos ei matkoja muutaman
edellisen viikon aikana, kirjoita: Ei matkoja

Toimita ndyte ja tima lomake taytettynad laboratorioon, josta olet saanut
naytteenottotarvikkeet

Tayta huolellisesti seuraavat kohdat:

Nimi:

Henkildtunnus:

Naytteenottopaivamaara:
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LAAKE VAROAIKA
Helikobakteerin hdatohoito Vahintdin neljd viikkoa
Antibiootit Viahintadn nelja viikkoa
Protonipumpun estijit (PPI-1d4kkeet): Vihintddn kaksi viikkoa
Esomepratsoli Acidal, Esomeprazol Actavis, Esomeprazol

Krka, Esomeprazol Orion, Esomeprazole
Orifarm, Esomeprazol Ratiopharm,
eEsomeprazole Sandoz, Nexium, Vimovo

Lansopratsoli Lansoprazol Krka, Zolt

Omepratsoli Losec, Losec Mups, Omeprazol, Omestad,
Omeprazol Actavis, Omeprazol Sanoswiss,
Omeprazol Ratiopharm

Pantopratsoli Pantoprazol Actavis, Pantoprazol Krka,
Pantoprazol Mylan, Pantoprazol Orion,
Pantoprazole Ratiopharm, Pantoprazol
Sandoz, Somac control, Somac

Rabepratsoli Pariet, Rabeprazol Krka
Tiedustelut:
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