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Parasiter i avföringen (F -Para-O) 
Förekomsten av parasiter i avföringen kan vara periodisk, varav det rekommenderas 
att ta flera prover med några dagars mellanrum (3 prover med 1-3 dagars mellanrum  

• Ta avföringsprovet i ett rent kärl (t.ex. en engångstallrik) eller wc-papper. 
• Överför avföring till provtagninsburken med hjälp av skeden i burkens lock. 

Observera att provtagninsburken innehåller formalin, vilket är skadligt. 
• Blanda ca. en tesked avföring i formalinet som finns i provtagninsburken. Vid 

diarré blandas ca. en matsked avföring i formalinet. 
• Stäng provburken och skaka ordentligt. Avföringen bör vara väl blandad i 

formalinlösningen. 
• Skriv ditt namn, din personbeteckning och provtagningsdatum på etiketten 

och fäst den på provburkens sida. 
• Sätt provburken i plastpåsen och tillslut den väl. 
• Fyll i uppgifterna nedan. 
• Lämna in provburken/-burkarna och den här blanketten ifylld till laboratoriet 

där du fick provtagningsmaterialet.  
 

Fyll i noggrant följande punkter: 

Namn:______________________________________________

Personbeteckning:___________________________________

Provtagningsdatum: _____/_____/_______ Kl___________                            

Har du varit utomlands under de senaste 6 månaderna? 

___Ja ___Nej        

När och var? 

___________________________________________________ 

Har du haft diarre/lösa avföringar under resan eller 

efteråt?  ___Ja ___Nej 

Formalinlösningen i burken är hälsovådlig! Om du får formalin på huden, 
klä av dig förorenade kläder, tvätta huden ordentligt med vatten och mild tvättlösning. Om du 
får formalin i ögonen, skölj med mycket vatten i minst 10-15 minuter och gå genast till läkare. 

Om du får formalin i munnen, drick mycket vatten och gå genast till läkare. Försök inte 
framkalla kräkningar 

http://www.vita.fi/

