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Uusi tutkimus: Aldosteroni-reniini-suhde 
Arvoisa asiakas, 
Otamme käyttöön uuden laskennallisen tutkimuksen Pt-ARR (6610). ARR-suhde lasketaan ja 
tulos (pmol/mU) annetaan automaattisesti kaikista potilasnäytteistä, joista on pyydetty 
samanaikaisesti samalla viivakoodilla plasman aldosteronin ja reniinin määritykset. 
 
Samalla päivitetään tutkimuksen viitearvot. Uusi viiteväli on alle 30 pmo/mU. 
 
Tutkimuksen indikaatio on ensisijaisesti endokriinisen verenpainetaudin (primaarin 
aldosteronismi) seulonta ja diagnostiikka (Nevalainen P. ym. Duodecim 2022; 138: 1721-31. 
 
Tarkemmat ohjeet ja tulkinta löytyvät Vita Laboratoriot Oy:n ohjekirjasta 
(https://vita.fi/laboratoriokasikirja/tutkimus/2035) 
 
Viitearvot: 
 

Viitearvo Yksikkö 
alle 30 pmol/mU 

 
Muutos astuu voimaan 10.3.2023 alkaen. 
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