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LABORATORIOT

Kudosnaytteiden tutkimuspyynnot

Tdma on kooste Vita Laboratorioiden kiyttdmistd kudosnaytteiden pyyntonimikkeista.
Vita Laboratoriot Oy noudattaa naytetutkimuksissa Kuntaliiton ohjeistusta. Ohjeistusta on
pdivitetty kudosnaytteiden osalta 2020 ja siitd aiheutuu muutoksia pyyntokdytinnoissa.
elinspesifeihin nimikkeisiin. Tdlloin pyyntonimike itsessdan ohjaa laboratoriota tekemaan
tiettyjd erikoisvarjayksid ja lisdksi spesifit nimikkeet mahdollistavat tarkemman
elinspesifin tilastoinnin. Perinteisid nimikkeitd kiytetdan myos edelleen ja niiden valinta
tapahtuu ndytteen laajuuden ja vaatimustason mukaisesti. Varmista aina, etta
toimintapaikassasi on aktivoituna kyseiset nimikkeet episelvyyksien ja viiveiden
estamiseksi.

Patologian laboratorion yhteystiedot:

Kaytannon asioihin liittyvat ongelmat ja vastauskyselyt:

- p. 09 2288 00 (valitse patologiaan liittyvat asiat),

- e-mail: patologia@uvita.fi

- fax. 010 7520349

Lainapyynnét ja meetingmateriaalit: e-mail: patologia@vita.
Osastonhoitaja Elina Kaitainen 040 9225302

Ylildakari Tuula Kuukasjarvi 040 7655165

Patologian konsultit: Paivapatologi Essi Rajala 040 7210387
Iltakonsultit tavoitettavissa paivittain laboratorion kautta
sahkopostit: etunimi.sukunimi@vita.fi

Vastausaika:
e 80 % ndytteistd vastataan 5 arkipaivan kuluessa ndytteen saapumisesta
laboratorioon
e Laajat resekaatit (PAD-4), immunohistokemia ja muut erikoistutkimukset,
konsultaatiot ja ihottumanéaytteet voivat kestidd 1-2 vk.
e Kiireelliset ndytteet vastataan 1-3 vik:n kuluessa ndytteiden vastaanottamisesta
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4054 Ts-PAD-1

Kudosnaytteen histologinen tutkimus, 1 kasvain tai 1-3 eriteltya pienta naytetta,
samaan kokonaisuuteen kuuluvia (Kela 12 eur)

Pienten kudosniytteiden histologinen diagnostiikka. Nimikkeeseen kuuluvat kaikki
sellaiset pienet diagnostiset kudosniytteet, joille ei ole omaa itsendistd tutkimusnimiketta.
Pyydettyyn tutkimukseen saa kuulua = 1 hinta kisittda eriteltyina

yksi pienen ihokasvaimen poistoniyte (<20 mm), tai korkeintaan kolme biopsiakohtaa
sisdltava nayte. Biopsiat kisittelevit samaa ongelmaa, esim. virtsarakko.

Tutkimusnimikkeeseen kuuluvat esimerkiksi:

e DPienen ihokasvaimen tai ihomuutoksen (esim. luomen) poistonaytteet

¢ Endoskopioiden yhteydessi otetut pienet biopsianidytteet esim. bronkuksesta tai
virtsarakosta

e pienet diagnostiset kudosniytteet esim. temporaaliarteriasta, pleurasta,
kurkunpaista tai suun limakalvoilta

e palat siemenjohtimista

e muut samantyyppiset naytteet

4055 Ts-PAD-2

Kudosnaytteen histologinen tutkimus, 4 tai useampia, eriteltya pienta biopsiaa
(Kela 21 eur)

Samaan ongelmakokonaisuuteen kuuluvien pienten biopsioiden diagnostiikka, kun
ottokohtia on enemman kuin 3. Nimikkeeseen tyypillisesti kuuluvat lukuisat biopsiat esim.
keuhkoputkista tai virtsarakosta.

Huom! Thon kasvaimet eiviat kuulu tihdn nimikkeeseen.

4056 Ts-PAD-3

Kudosndytteen histologinen tutkimus, suppea leikkauspreparaatti (Kela 21 eur)

¢ Thon 2 cm tai enemmiin kokoiset merkkilangattomat (orientoimattomat)
muutokset UUDISTUS

e Thon kaikki lankamerkatut resekaatit

e Malignien kasvainten arpipreparaatit, joissa pitaa tutkia marginaalit kaikkiin
suuntiin UUDISTUS

¢ Yksinkertainen kokonainen elin tai sen osa, johon ei liity maligniteettiepailya,
esim. sappirakko, appendix, nielurisa, munatorvi (extrauterina) tai munasarja

e Pienet ja yksinkertaiset leikkauspreparaatit esim. pehmytosista, joihin ei liity
maligniteettiepdilya
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e QOsittainen kohtunéyte, esim. pala myometriumia ¢« portio/cervix
laskeumaleikkauksesta: pelkki cervix « muut samantyyppiset leikkauspreparaatit
e Yksihinta kisittda yhden muutoksen tutkimuksen

Huom! Jos samassa leikkauksessa poistetaan useampia pienid resekaatteja, on ne
kasiteltava erillisind ndytteind (jokaiselle tarvitaan oma pyynto erikseen tai pyynnon
kerrannaisia).

4194 Ts-PAD-4

Kudosnaytteen histologinen tutkimus, laaja leikkauspreparaatti (Kela 42 eur)
Kookkaimpien kudosnaytteiden histologinen diagnostiikka, yleisnimike laajalle
resekaatille. Nimikettd kidytetddn lahetettdessd tutkimukseen erikoistoimenpiteitd vaativat
tyolaat ja runsaasti kudosta sisdltavat leikkauspreparaatit, joille ei ole omaa elinkohtaista
nimikettd. Tutkimukseen voi liittyd esim. pahanlaatuisen ihokasvaimen levinneisyyden
maaritys, resektiopintojen tutkiminen tai muuta vastaavaa. Tutkimusnimikkeeseen
kuuluvat esimerkiksi:

e Pahanlaatuisten ihokasvainten poistoniytteet, joissa on otettava kantaa
kasvaimen kokonaispoistoon ja marginaaleihin, esim. melanoma, basaliooman
lisdresektio UUDISTUS

e Kohdun ja sivuelinten muodostama niytekokonaisuus tai muu laaja kohtupreparaatti
ilman maligniteettiepailya

e Portion konisaationiytteet (loop-naytteet)

e Suoliresekaatti ilman maligniteettiepdilyd (mm. Hirschsprung —preparaatti)

e Kainaloevakuaatipreparaatti

e Kilpirauhasen resekaatit

e Muut samantyyppiset leikkauspreparaatit

Huom! Yhteen tutkimuskokonaisuuteen voidaan sisdllyttdd vain samaan diagnostiseen
ongelmaan liittyvat kudosnaytteet (esim. leikkauksen yhteydessi poistettu ihon luomi on
lahetettdva tutkittavaksi omalla pyynnolladan). Jos samassa leikkauksessa poistetaan
useampia laajoja kudoskokonaisuuksia, ne on kisiteltidvi erillisina niytteina.

12654 PAD-5

Erittain laaja leikkauspreparaatti, ei elinspesifinen (Kela 42 eur)

Nimike on tarkoitettu esim. genitaalialueen maliginien muutosten resekaateille. Esim.
vulva, cervix, endometrium tai ovario sekd munuainen, virtsarakko, prostata tai kives.
Laajat leikkauspreparaatit, joihin usein liittyy pahanlaatuisen kasvaimen levinneisyyden
miiritys. NIMIKKEEN KAYTTOONOTTO SOVITAAN AINA ERIKSEEN LABORATORION
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KANSSA JA PREANALYYTTISET KAYTANNOT SOVITAAN TARKOIN ENNEN
NAYTTEIDEN LAHETYSTA.

4043 Ts-PADGast

Gastroskopianaytteiden histologinen tutkimus (Kela 16 eur)

Gastroskopiatutkimuksen yhteydessa otettujen biopsiandytteiden diagnostiikka.
Tutkimuskokonaisuuteen kuuluu yleensa eriteltyini biopsiat 1-4 limakalvoalueelta
(ruokatorvi, mahan corpus, mahan antrum sekid duodenum). Jos ndyteastioita on > 6, hinta
on kaksinkertainen.

4764 Ts-PADColo

Kolonoskopianaytteiden histologinen tutkimus (Kela 16 eur)

Kolonoskopiatutkimuksessa otettujen biopsianiytteiden diagnostiikka.
Tutkimuskokonaisuuteen kuuluu eriteltyini biopsioita tavallisesti useammalta
limakalvoalueelta. Tavallisimmin terminaalisesta ileumista, paksusuolen nousevasta,
poikittaisesta ja laskevasta osasta sekd rektumista).

6144 Ts-PADBrea

Rinnan paksuneulabiopsian histologinen tutkimus (Kela 21 eur)

Paksuneulabiopsioista tehtdva diagnostiikka rintarauhasen muutoksissa. Tutkimus liittyy
oleellisena osana seki rintasyovan seulonnan ettd seulonnan ulkopuolisen
mammografiatoiminnan aktivoimiin jatkotutkimuksiin. Perushistologialla padstain
useimimissa tapauksissa diagnoosiin. Maligniteetin suhteen episelvissd muutoksissa voi
immunohistokemiallisista varjayksista olla ratkaisevasti hyotya (esimerkiksi Calponin, p16

Huom! Oikean ja vasemman puolen niytteet on aina eroteltava omille pyynnoille.

6274 PAD-PNB

Paksuneulabiopsian histologinen tutkimus, ei elinspesifi (Kela 21 eur)

Etenkin kasvaindiagnostiikkaan liittyviat paksuneulabiopsiat, joilla ei ole elinspesifista
nimiketta.
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6389 Ts-PADENndo

Kohdun limakalvon histologisen materiaalin tutkimus (arvio: Kela 12 eur, joka
vastaa PAD-1 tutkimusta)

Nimike on tarkoitettu kohdun limakalvon tilan selvittelyyn. Se kisittda yleensa
gynekologisen toimenpiteen yhteydessi otetut kohdun limakalvon kudosniytteet, kuten
imundaytteet, kaapeet, biopsiat, polyyppiresektiot ja vastaavat. - my0s myometriumin
hoyldysmateriaali, jossa on seki myometriumia ettd endometriumia kuuluu tihin
nimikkeeseen. - fraktioidun kaavinnan seki corpus etti cervix-kaave kuuluvat tahan
nimikkeeseen.

Huom! Kaikki endometriumin niytteet tulee toimittaa laboratorioon

formaalinifiksatiivissa. Nimikkeen kdyttoonoton myoti Ut-syto- nimike poistettu
kokonaan (= kohdun sytologinen niyte ei ole endi kiytossai).

6388 Ts-PADKolp
Kolposkopianaytteiden histologinen tutkimus (UUSI, ehdotus Kela 21 eur)

Nimike on tarkoitettu kolposkopian yhteydessa otettujen biopsioiden histologiseen
tutkimukseen yhdessi cxkaapeen kanssa. Tutkimuksen taustalla usein poikkeava PAPA /
HPV —16ydos. Biopsiat voivat olla vaginasta, portiolta, endocerviksista. Yhdelld pyynnolld
1-4 biopsiaa/ottokohtaa edeld mainituista alueista.

Nimike korvaa kiytannossd PAD-2 nimikkeen.

Huom! Varsinaiset konisaatioresekaatit (loop) eivat kuulu tdhidn nimikkeeseen, vaan ne on
pyydettava PAD4 tutkimuksena.

6146 Br-PAD-4

Rinnan histologinen tutkimus, laaja leikkauspreparaatti (Kela 42 eur)

Rinnan osapoisto tai ablaatiopreparaatti: maligniteetin vuoksi tehty poisto tai
maligniteettiepdily. Tutkimusnimike on tarkoitettu rinnan pahanlaatuisten kasvainten
diagnostiikkaan.

NIMIKKEEN KAYTTOONOTTO SOVITAAN AINA ERIKSEEN LABORATORION KANSSA
JA PREANALYYTTISET KAYTANNOT SOVITAAN TARKOIN ENNEN NAYTTEIDEN
LAHETYSTA.

Huom! Kainalon evakuaatiolle / vartijaimusolmukkeille tulee tehd4 omat erilliset pyynnot
(PAD-4 / PADSent).
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4765-Ln-PADSent

Vartijaimusolmuketutkimus, Sentinel node (Kela 65 eur)

Nimike on formaliinifiksoidulle materiaalille tarkoitettu. Kainaloevakuaation sijaan
taudin levinneisyys kainalon alueelle (N staging) voidaan tutkia vartijaimusolmukkeista.
Yhdelle nimikkeelle saa lihettdi 1-3 radioaktiivisesti "positiivista” imusolmuketta.
Imusolmukkeet preparoidaan rasvasta, viipaloidaan ja tutkitaan sarjaleikkein. Tarvittaessa
immunotutkimukset, jotka laskutetaan erikseen.

6147 Gi-PAD-4

Gi-alueen naytteen histologinen tutkimus, laaja leikkauspreparaatti (Kela 42 eur)

Suolikanavan laajat leikkauspreparaatit, esim. ruokatorven, mahalaukun, ja suolen
poistopreparaatit, joihin usein liittyy pahanlaatuisen kasvaimen levinneisyyden maaritys.
NIMIKKEEN KAYTTOONOTTO SOVITAAN AINA ERIKSEEN LABORATORION KANSSA

JA PREANALYYTTISET KAYTANNOT SOVITAAN TARKOIN ENNEN NAYTTEIDEN
LAHETYSTA.

12616 Ts-PADDent

Suupatologinen tutkimus

Nimike on tarkoitettu suun limakalvojen, hampaiden ja leukaluiden seki sylkirauhasten
muutosten selvittelyyn. Naytteet ohjataan hammasldikarille, jolla on erityisperehtyneisyys
niiden morfologisten muutosten selvittelyyn. My0Os ihopatologian erikoislaakari voi
tarvittaessa katsoa niytteen, silld my0s he ovat perehtyneet erityisesti
limakalvomuutoksiin.

4763-Ts-PADPros

Eturauhasen biopsioiden histologinen tutkimus (Kela 21 eur)

Prostatan premalignien (PIN-muutokset) ja malignien tautien (prostatakarsinooma)
diagnostiikka. Prostatiitin ja hyvianlaatuisen hyperplasian diagnostiikka.

Huom! Yhdelli lihetteelli voi lihettdi maksimissaan 6 ndyteastiaa. Tatd
suuremimista mairisti laskutetaan nimikkeen kerrannaisia (12 purkkia = 2 x Ts-PADProst).
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4184-Sk-PADlhot

Ihon dermatoosien tutkimus ja ihopatologille osoitetut muut ihon naytteet (Kela 13
eur)

Dermatologinen kysymyksenasettelu ihottumien (dermatoosit) ja ihon tulehdus- ja
rakkulatautien diagnostiikassa. Naytteet ohjataan dermatopatologiaan perehtyneelle
patologille tutkittavaksi. Vastausaika 4-10 vrk. Nimiketta voidaan erityistilanteissa kayttaa
myos ohjattaessa ihon kasvaimia dermatopatologille.

Huom! Dermatopatologille tulisi ohjata ensisijaisesti dermatoosit ja kasvaintutkimuksia
vain erityistilanteissa. Ihon kasvaintautien tai niiden esiasteiden diagnostiikassa
kdytetddn ensisijaisetsi tutkimusnimikkeitd TsPAD-1 tai PAD-3 tai PAD-4 niiden laajuuden
mukaan. Kaikki iholta poistetut kasvaimet suositellaan tutkittavaksi histologisesti.
Dermatopatologilla on sekd ihotautien- ettd patologian spesialiteetti.

4047-Sk-PAD-IF

Ilhon immunofluoresenssi tutkimus. Alihankittava tutkimus. (Kela 26 eur)

Suorituspaikka: Fimlab- laboratoriot, Akkreditoitu laboratorio.

Niyte ldhetetddn normaaliin tapaan Vita Laboratorioihin. Ndytemateriaali toimitetaan
Vitan toimesta eteenpdin alihankintapaikkaan. Vastaus toimitetaan asiakkaalle kunkin
asiakkaan normaalien kiytdntojen mukaisesti.

Huom! Tutkimusta varten tulee tilata etukidteen Michelin- putkia, joissa ndyte sdilyy
tutkimuskelpoisena ennen kisittelyd. Nayte tulee aina toimittaa mahdollisimman
nopeasti laboratorioon

6413 SKkPADNerv

Ihohermotutkimus. Alihankittava tutkimus

Suorituspaikka Fimlab-laboratoriot, Akkreditoitu laboratorio
Nayte: ihobiopsia, josta VITA-laboratoriossa valmistetaan tavanomainen kudosblokki, joka

.....

asiakkaalle kunkin asiakkaan normaalien kidytdntdjen mukaisesti.
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4050 Pt-Konsul

Konsultaatiotutkimus valmiista materiaalista (Kela korvaus 0 eur)

Uudelleenarviota vaativat tapaukset. Ndytesarjojen arviointi tai tulkintavaikeudet muualla
otetuista ndytteistd tai Vita Laboratorioissa aiemmin vastatun naytteen uudelleentulkinta
tai eri aikoina tutkittujen ndytteiden vertaaminen toisiinsa. Ensisijaisesti valmiiksi

varten. Ndytemateriaali palautetaan.

4191-Ts-PAD-IH

Immunohistokemiallinen tutkimus (Kela 18 eur), Osittain alihankittu.

Toisinaan kasvaintaudeissa tarkka diagnoosi vaatii kasvainsolukon antigeeniekspression
selvittimista. Talloin immunohistokemiallisesti suoritettavat lisdvarjdykset usein auttavat
padasemadm spesifiin diagnoosiin ja siten oikeaan hoitoon. Tavallisin kidyttokohde on
pahanlaatuisten kasvainten tyypitys. Tutkimukselle ei tarvita erillisté 1ahetetta.
Tutkimus tehdian alkuperiisestd nayteblokista. Immunohistokemian tulos liitetdan
alkuperiiseen vastaukseen lisdlausuntona. Valtaosin tutkimukset tehdian Bita
Laboratorioissa omatuotantona. Harvinaisemmat vasta-ainetutkimukset tehdian
Seindjoen keskussairaalassa alihankintana.

4721-Ts-HER2-ISH
HER2 onkogeeni ISH tutkimus (Kela 42 eur), alihankittava

Rintasyopdndytteestd tehtdva onkgeenitutkimus, joka alihankitaan Eteld-Pohjanmaan
keskussairaalasta. Malignin diagnoosin jilkeen edustava niyte toimitetaan Seinijoelle
lisatutkimukseen laboratoriosta.
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Kudosnaytteet tiivistelma, yleisimmat nimikkeet

4054 PAD-1 1ihotuumori < 2 cm = 114dhete (yksi luomi / yksi dermatofibrooma/ yksi
(11dahete) | verruka) 1-3 pienté biopsiaa (virtsarakko, bronkus, laaja ihokasvain, jonka
reunoja kartoitetaan) cx-polyyppi nendpolyyppi siemenjohdin oikea +
vasen
6389 PADEndo | Kohdun limakalvon histologinen materiaali UUSI NIMIKE
6388 PADKolp | Kolposkopiandytteiden histologinen tutkimus: cx kaave ja biopsiat UUSI
NIMIKE (korvaa kiytdnnossid PAD-2)
4055 PAD-2 4-6 eriteltyd biopsiaa (ei ihon kasvaimia); esim virtsarakosta
(114hete)
4056 6 PAD-3 | UUDISTETTU: Kaikki 2 cm tai suuremmat ihoresekaatit Lankamerkattu
(11dhete) | ihoresekaatti aina Arpiresektiot malignin ihokasvaimen jalkeen, kun
tutkitaan resektiopinnat Umpilisike, sappirakko, nielurisa, munasarja, iso
lipooma (ei maligniteettiepdilyad) Eturauhasen hoyldyslastut Imusolmuke,
jossa EI OLE epiilya lymfoomasta
4194 PAD-4 IHON pahanlaatuisten kasvainten resekaatit/lisdresekaatit Yksi
(11dhete) | hyvdnlaatuinen rintaresekaatti: esim. fibroadenooma. Myos miehen
rinnasta. Hyvianlaatuinen suoliresekaatti: esim. divertikkelit Konisaatti
AINA Kilpirauhasen osapoisto/kokonaispoisto, hyvanlaatuinen
Hyvanlaatuinen kohtu + sivuelimet Kaikki luunaytteet: vaativat aina
eriskoiskisittelyn ja siksi tyolditd Kainaloevakuaatiopreparaatti
12654 PAD-5 Pahanalaatuiset laajat resekaatit, ei elinspesifi
(11dhete)
4043 PADGast | Gastroskopiabiopsia
(114dhete)
4764 PADColo | Kolonoskopiabiopsiat
(114dhete)
4763 PADPros | Eturauhasen biopsiat. Max 6 purkkia = PADPros x 1 (12 purkkia =2x
(11dhete) | PADPros)
6144 PADBrea | Rinnan paksuneulabiopsiat (oikea ja vasen AINA eri ldhetteille)
6274 PAD- Paksuneulabiopsian histologinen tutkimus muualta kuin rinnasta otetut
PNB biopsiat.
4184 PADIhot | Nayte ihopatologille. Lihinna ihosairauksien biopsiandyte. 1-3 samaan
ongelmaan liittyvad biopsiaa samalle ldhetteelle
12616 Ts- Suupatologinen tutkimus
PADDent
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