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LABORATORIOT

Ulosteniyte F -CldTNhO -tutkimusta varten

Niytteenottovilineet tutkimusta varten

e Niyteputki: nestetta sisialtava eNAT-putki (sininen korkki), 1 kpl
e Niytteenottotikku (FLOQSwab-nukkatikku), 1 kpl

e 1kpltarralappuja nimitietoja varten

e  Minigrip-pussi

Ajoitathan niytteenoton siten, ettd saat niytteen toimitettua laboratorioon mieluiten jo saman
pdivin aikana tai viimeistiin seuraavana piivini ndytteenotosta. Kuljetusta odottavia niytteitid
voi sdilod jddkaappildimpotilassa (+2 — +8°C) yon yli.

Néytteenotto

Ulosta we-paperille tai puhtaaseen ja kuivaan astiaan, esim. kertakdyttolautaselle. Ota ulosteniytteet
kahteen erilliseen niyteputkeen alla olevien ohjeiden mukaan.

Niyte nestetti sisaltaviaian eNAT-putkeen (sininen korkki)

1. Avaa erillisen ndytetikun (FLOQSwab-nukkatikku) pakkaus ja ota tikku
pakkauksesta.

2. Tyonni niytetikku ulosteeseen ja pyorittele tikkua ulosteessa niin, etta
nukkapaidhin tarttuu sopiva maira ulostetta.
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Sopiva mairi ulostetta Liikaa ulostetta

3. Avaa eNAT-nidyteputken korkki ja laita ndytetikku nesteeseen, sekoita huolellisesti niin, etta
niyte liukenee nesteeseen.
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4. Katkaise niytetikku nesteeseen katkaisukohdasta putken reunaa vasten ja sulje putken
korkki huolellisesti. Tikku jdi siis putkeen!

VAROITUS! Sinikorkkinen putki sisdltidd myrkyllistid guanidiinitiosyanaattia, joka on haitallista
nieltyn4, joutuessaan iholle tai silmiin. Vahingon sattuessa huuhtele runsaalla vedelli ja ota
tarvittaessa yhteys ndyteputket antaneeseen yksikkoon tai myrkytystietokeskukseen.

Kirjoita tarralappuun seuraavat tiedot

e nimi
e henkil6tunnus
o niytteenottopdivimairi ja kellonaika
e matkatieto
- jos ei ulkomaanmatkoja muutaman edellisen viikon aikana, kirjoita: EI
MATKOJA
- josulkomailla muutaman edellisen viikon aikana, kirjoita: KOHDEMAA ja
PALUU PVM

Liimaa tarra putkeen.

Pakkaa putki Minigrip-pussiin ja sulje pussi. Jos mukana on paperildhete, jitid se pussin ulkopuolelle.

Niytteen siilytys ja kuljetus laboratorioon

Toimita ndyteputki ja mahdollinen paperildhete laboratorioon niytteenottopdivina. Jos et voi tuoda
ndytettd saman pdivan aikana, sdilytd se yon yli jadkaappilimpotilassa (+2 — +8°C).
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