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B -NIPT-tutkimukset

LABORATORIOT

Non-invasiivinen
prenataalitutkimus
(B-NIPTtrija B-NIPTdel)

NIPT-tutkimusta varten tarvitaan didin verinayte omaan 10 ml veriputkeen, joka on
tarkoitettu sikion soluvapaata DNA:ta varten kokoveresti (Cell-free DNA BCT® CE,
maastokuvioinen korkki).

HUOM! Nayte tulee ottaa alkuviikosta (ma-ke). Naytteen tulee olla
Vita Laboratoriossa viimeistadan torstaina klo 12 mennessa.
Pyhdpaivid ennen ole aina yhteydessa laboratorioon ennen
naytteen ottamista/ldhettamistd, jotta voimme varmistua
naytteen kuljetusaikataulusta analysoivaan laboratorioon.

Naytteenottoon valmistautuminen

Koska NIPT-tutkimus lihetetddn alihankintalaboratorioon tutkittavaksi, voidaan
NIPT-ndytteitd ottaa vain alkuviikosta maanantaista keskiviikkoon. Tama
mahdollistaa sen, ettd ndytteet ehditddn ldhettdd ja kuljettaa ajoissa perille
tutkimuksiin. Ndyte on lihetettdvd saman tai seuraavan pdivian aikana Vita
Laboratorioon. Ilmoita aina etukdteen Vita Laboratorioon saapuvasta niytteesta.

Niytteenottoa ennen didille annetaan luettavaksi potilasinformaatio (asiakasohje) ja
tarvittavaa tietoa NIPT-tutkimuksesta. NIPT-ldhetelomake tdytetddn kaikilta osin
huolellisesti. Kaikki ldhetteessi kysytyt tiedot ovat tarkeitd NIPT-tutkimuksen
onnistumiseksi ja tulosten tulkitsemiseksi (yhteenkddn kohtaan ei voi jattaa
vastaamatta). Samalla huolehditaan, ettd tutkittava diti antaa suostumuksensa ja
sen, ettd tutkittava on ymmartanyt tutkimuksen merkityksen ja rajoitukset. Tima
kuitataan allekirjoittamalla ldhetelomake seki didin ettd 14dkarin toimesta.
Allekirjoitettu ldhetelomake ldhetetddn Vitaan ndytteen mukana.
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Naytteenotto

e Merkitse putkeen aina tutkittavan nimi ja henkilotunnus.

HUOM! Pelkki viivakooditarra ei riitd tunnisteeksi ja
henkilotietojen puuttuminen putkesta estdd naytteen
tutkimisen!

e Ota putki tiyteen niytettd. Huom! naytetti oltava vihintdan 7 ml, mieluiten 10
ml. Liian vahdinen niytemairi estdd naytteen tutkimisen!

e Sekoita ndyte vilittomasti naytteenoton jilkeen kadntelemalla putkea varovasti
10 kertaa. Al4 ravista tai vatkaa ndytetts, etteivdt solut hajoa. Ndytteen
huolellinen sekoittaminen on erittdin tirkeda naytteen sdilymiselle. Kts. kuva
alla.
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e Sdilytd ndyte ennen ldhetysti ja lahetd/kuljeta ndyte huoneenlammossa.
Niytettd ei missddn tapauksessa saa pakastaa. Jidtyminen tuhoaa niytteen!

e Verindyteputki ja NIPT-lihetelomake toimitetaan valittomasti ndytteenoton
jdlkeen Vita Laboratorioon, tavallisesti lihetin mukana tai postitse, jos se on
taysin varmasti perilld nidytteenottoa seuraavana paiviana.
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