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Правила забора кала для 
исследования на наличие кишечных 

паразитов 
Уважаемый пациент! 

Просьба внимательно следовать нижеизложенной инструкции: 

• Собeритe кал путем естественной дефекации в чистую емкость. 
• Поместите кал при помощи мерной ложечки в одноразовую пробирку с 

консервантом (10% формалинoм) соблюдая правильную 
пропорцию:Твердые испорожнения из пропорции 1:5 (одна часть кала на 
пять частейконсерванта) Жидкие испорожнения из пропорции 1:1 (одна 
часть кала на одну частьконсерванта). 

• Закройте и хорошо встряхните пробирку. 
• Напишите на этикетке пробирки дату сбора кала, имя и личный код. 
• Положите банку в прилагаемый полиэтиленовый пакет. 
• Заполните бланк, написав всю запрашиваемую информацию (в том числе 

возможныесимптомы, такие как понос, боли в животе, повышенная 
температура, плохоесамочувствие итд). 

• Доставте пробу в лабораторию как можно скорее. 

Имя__________________________________________________________
Личный код____________________________________________________________________ 

Местожительство_______________________рофессия______________
Дата забора материaла ________________________________________ 
Были ли поездки за границу в последние 6 месяцев? (отметить 
нужное) ____ Да ____Нет                                                                      
Куда и когда? _________________________________________________ 
Был ли понос во время поездки (-ок) или после нее (них)?               
____Да ____Нет 

ВНИМАНИЕ! ИСПОЛЬЗУЕМЫЙ ДЛЯ ФИКСАЦИИ ФОРМАЛИН ВРЕДЕН. 
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