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[Thondytteenotto DIAGMMR®-
testiin

HUOM! Niyte tulee ottaa alkuviikosta (ma-ke). limoita saapuvasta

lahetyksesta aina etukateen ndytteiden vastaanottoon: Aija
Rantala p. 045 77349060.

Tarvittavat valineet:

Niyteputkitilaukset, toimitusaika n. 1 viikko: Aija Rantala p. 045 77349060

e 2 mm kertakdyttdinen stanssi

e steriilit pinsetit

e steriilit sakset

e etanolia tai desinfektointiainetta ihon puhdistamiseen
e laastaria ja harsotaitoksia

e niyteputki, jossa DiagMMR-ravintoliuos

e parafilmia

e ldhete

Naytteenotto:

1. Thondiyte otetaan huoneenlimpdsiseen DiagM MR-ravintoliuokseen. Ota
nayteputket jidkaappisiilytyksestda huoneenlampoon vihintadn tunti ennen
naytteenottoa.

2. Puhdista kyynédrvarren iho noin 5-10 cm paidsta kyynartaipeesta etanolilla tai
desinfektioaineella. Valitse ihosta kohta, jonka alla ei ole pinnallisia
laskimoita nidkyvissi eikd poikkeavia ihomuutoksia. Naytteenottoalueella ei
saa kidyttdaa puudutteita!

3. Kierrd stanssia kevyesti painaen %-1 Kierrosta niin, etta se 1dpdisee ihon 2-3
mm syvyydeltd. Biopsian tulee ulottua verinahkaan asti siten, ettd
biopsiakohdasta tulee pienta tihkuvuotoa. Mahdollinen veri biopsiapalassa ei
haittaa analyysia.
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4. Nosta biopsiapala steriilisti pinseteilld ndyteputkeen, jossa on DiagM MR-
ravintoliuos. Jos biopsiapala ei irtoa pelkilld pinseteilld, leikkaa se tarvittaessa
irti steriileilld saksilla. Jos ihonpala tarttuu ravintoliuokseen siirrettiaessa
kiinni pinsetteihin, voi stanssilla auttaa sitd irtoamaan.

5. Varmista, ettd biopsiapala laskeutuu nayteputken pohjalle. Jos pala jia
nesteen pinnalle kellumaan, pistele sitd kevyesti pinseteilld tai stanssilla niin
kauan, ettd pala uppoaa nesteeseen.

6. Sulje putki ja napauta putkea kevyesti muutaman kerran, ettd mahdolliset
ilmakuplat poistuvat.

7. Paina biopsiakohtaa harsotaitoksella ennen laastarin laittamista ja sen
jalkeen 5-10 minuuttia. Ndytteenotosta voi jaddd parannuttuaan pieni jalki
ihoon. Joskus ndytteenotosta voi tulla pieni verenpurkauma (mustelma), joka
havida itsestddn.

8. Tarkista lopuksi, ettd ndyteputki on kunnolla suljettu, ettei putki padse
vuotamaan ldhetyksen aikana. Kiedo parafilmia korkin ymparille.

9. Merkitse putkeen potilaan henkilGtiedot tai kiinnitd putkeen tunnistetarra ja
tee ldhete sdhkoisesti. Jos kdytossisi ei ole sihkoista tilausmahdollisuutta
taytd ndytteen mukaan huolellisesti Vita Laboratorioiden yleisldhete, tilattava
tutkimus merkitddn lahetteeseen Sk-DiagM MR 12541.

10. Nayte sdilytetddn ndytteenoton jilkeen huoneenldammassa eiki se saa
missddn vaiheessa kuivua tai jaatyd. Jidkaapissa sdilytetty ndyte joudutaan
hylkdimaiidn. Nayteldhetys tulee tehdi samana pidivina kuin niyte on
otettu. Ilmoita saapuvasta lihetyksesti etukidteen: Aija Rantala p. 045
77349060.

11. Pakkaa ja lihetd ndyte erillisten ohjeiden mukaan.

HUOM! NAYTTEENOTTAJA ON VASTUUSSA SIITA, ETTA
NAYTE ON OTETTU OHJEIDEN MUKAISESTI JA STERIILISTI.

Varmista, ettd stanssipakkaus on rikkoutumaton, jotta tuotteen steriilisyys
on sdilynyt. Ald uudelleen kiyti stanssia. Ald kiyti stanssia henkildlle, joka
on herkka tai allerginen metallille. Ravintoliuos sisdltd4 0.1% penisilliini-
sterptomysiinid. Mikéili ravintoliuosta roiskuu iholle tai silmiisi, huuhtele
runsaalla vedelli ja hakeudu tarvittaessa hoitoon. Ravintoliuosta
kasitellessi tulisi kayttad kertakdyttokisineiti ja suojalaseja.
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Video-opastus naytteenottoon:

Naytteenottovideo aanella:
https: .dropbox.com/s/hgegcue43riaf4h/DiagMMR%20teaching%20vide0%20w

ith%20voice%200ver.mp4

Naytteenottovideo tekstityksella:
https://www.dropbox.com/s/8vjaec43saxxqji/DiagM M R%20skin%20sampling%20vid
€0.mp4

Valmistaja:

LS CancerDiag Oy

Viikinkaari 9C

00790 Helsinki

info@lscancerdiag.com, p. 040-660 2622

DiagMMR® on toiminnallinen testi alentuneen MMR-korjauskyvyn havaitsemiseen. Testi ei
poissulje korjausmekanismin ongelmaa, joka aiheutuu muusta kuin MutSa:n
(MSH2+MSHG6) peritystd toiminnallisesta ongelmasta. Testilld on osoitettu olevan 100%
spesifisyys ja 89% sensitiivisyys tunnistaa alentunut MutSa:n korjauskyky.
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