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Arvoisa asiakas,  
 
Seerumin desialotransferriini (disialotransferriini) – tulosten 
vastauskäytäntö muuttuu  
  
S-Desialotransferriini, S –CDT, KL 4101 
 

Täsmennämme seerumin CDT-tutkimuksen vastauskäytäntöä 24.4.2018 alkaen. Jatkossa merkitsemme 

ainoastaan yli 1.6 %-tulokset *-merkinnällä poikkeaviksi tuloksiksi. Aiemmin myös harmaalla alueella (1.3 – 

1.6 %) olevat tulokset merkittiin *-merkinnällä, mikä on voinut aiheuttaa tulkintaongelmia alkoholin 

liikakäytön raja-arvosta.   

Tutkimusten perusteella S –CDT tulokset, jotka ovat yli 1.6 % ja tehty SEBIA-kapillaarielektroforeesilla 

osoittavat alkoholin liikakäyttöä riittävällä varmuudella (Daves M. ym. 2011). Sen sijaan 1.3 – 1.6 % välillä 

olevat S –CDT tulokset tulee kontrolloida. Selvyyden vuoksi tuloksen yhteyteen tulee jatkossa kommentti: S-

CDT-tulos 1.3-1.6 % on ns. harmaalla alueella, mikä ei vielä osoita riittävällä varmuudella alkoholin 

liikakäyttöä. Suositellaan uusintatutkimusta muutaman viikon kuluttua. 

 

Normaalituloksen viiteväli (alle 1.3 %) ja tuloksen tulkinta eivät muutu: 

alle 1.3 % Tulos viitealueella 

1.3 – 1.6 %  Tulos harmaalla alueella.   

yli 1.6 %  Tulos koholla 
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Viite: Daves M. ym. Clin Chem Lab Med 2011; 49: 1677-80. 
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