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LABORATORIOT

VIRTSANAYTTEENOTTO
(U-BaktVi, U-Solut)

Luotettavan tuloksen saamiseksi valta syomisté ja juomista yon aikana. Aamulla voi
nauttia lasillisen vetta. Nayte tulee ottaa ennen aamiaista. Naytteeksi otetaan
mieluimmin aamun ensimmainen, vahintdan nelja tuntia rakossa ollut virtsa.

1. Pese kddet huolellisesti ennen niytteenottoa. Ota naytteenottoastia valmiiksi
koskematta astian sisdpintaan.

2. Tee huolellinen alapesu kiasisuihkulla, lampimalla vedelli ja ilman pesuaineita.
Naiset: Hipyhuulet levitetddn erilleen ja pestddn virtsaputken suu edestia
taaksepiin suunnatulla vesisuihkulla.

Miehet:Esinahka vedetdin taakse ja pestadn terska seki virtsaputken suu.

3. Laske vahin virtsaa WC-altaaseen, sen jalkeen kerda niytteeksi n.2/3 purkillista
virtsaa naytteenottoastiaan, virtsasuihkua keskeyttamatti. Loppuvirtsa lasketaan
W(C-altaaseen.

4, Siirra virtsaa naytteenottoastiasta nayteputkeen merkkiviivaan asti. Kaytetyn
naytteenottoastian voi havittaa.

5. Kirjoita ndyteputkeen nimi, henkilotunnus ja naytteenottopaivamaari. Toimita
nayteputki ja tima ohje saman paivian aikana laboratorioon.

Tayta huolellisesti seuraavat kohdat:
Nimi:
Henkilotunnus:
Naytteenotto: pvm / / ko
Edellisesta virtsaamisesta kulunut aika ennen naytteenottoa:___tuntia
Mahdollinen antibioottihoito:
Oireet:
Mahdollinen raskaus, viikot:
Tiedustelut:
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