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VIRTSANÄYTTEENOTTO                
(U–BaktVi, U-Solut) 

Luotettavan tuloksen saamiseksi vältä syömistä ja juomista yön aikana. Aamulla voi 
nauttia lasillisen vettä. Näyte tulee ottaa ennen aamiaista. Näytteeksi otetaan 
mieluimmin aamun ensimmäinen, vähintään neljä tuntia rakossa ollut virtsa. 

1. Pese kädet huolellisesti ennen näytteenottoa. Ota näytteenottoastia valmiiksi 
koskematta astian sisäpintaan. 

2. Tee huolellinen alapesu käsisuihkulla, lämpimällä vedellä ja ilman pesuaineita. 
Naiset:  Häpyhuulet levitetään erilleen ja pestään virtsaputken suu edestä 
taaksepäin suunnatulla vesisuihkulla. 
Miehet:Esinahka vedetään taakse ja pestään terska sekä virtsaputken suu. 

3. Laske vähän virtsaa WC-altaaseen, sen jälkeen kerää näytteeksi n.2/3 purkillista 
virtsaa näytteenottoastiaan, virtsasuihkua keskeyttämättä. Loppuvirtsa lasketaan 
WC-altaaseen. 

4. Siirrä virtsaa näytteenottoastiasta näyteputkeen merkkiviivaan asti. Käytetyn 
näytteenottoastian voi hävittää. 

5. Kirjoita näyteputkeen nimi, henkilötunnus ja näytteenottopäivämäärä. Toimita 
näyteputki ja tämä ohje saman päivän aikana laboratorioon.  

Täytä huolellisesti seuraavat kohdat: 
Nimi:_________________________________________________________
Henkilötunnus:________________________________________________
Näytteenotto: pvm______/______/_____ klo:_____________      
Edellisestä virtsaamisesta kulunut aika ennen näytteenottoa:___tuntia 
Mahdollinen antibioottihoito:____________________________________ 
Oireet:_______________________________________________________ 
Mahdollinen raskaus, viikot:_____________________________________ 

Tiedustelut: 
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