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LABORATORIOT

Parasiitit (F -Para-O)

Parasiittien erittyminen ulosteeseen on ajoittaista, joten infektion poissulkemiseksi
suositellaan otettavaksi useampia ndytteitd parin pdivan vilein (3 ndytetta 1-3 pdivin
vilein).

Ulosta we-paperiin tai puhtaaseen astiaan (esim. kertakdyttolautanen tai -
purkki).

Ota ulostetta naytepurkin korkissa olevan lusikan avulla. Huomioi, ettd purkissa
oleva formaliini on haitallista.

Kiinteda ulostetta sekoitetaan noin teelusikallinen purkissa olevaan formaliiniin.
Ripuliulostetta sekoitetaan noin ruokalusikallinen purkissa olevaan formaliiniin.
Sulje purkki ja ravistele purkkia kunnolla. Ulosteen tulee olla hyvin sekoittunut
formaliiniliuokseen.

Kirjoita oheiseen tarralappuun nimesi, henkilotunnuksesi seka
naytteenottopdivamaairi ja liimaa tarra ndytepurkin kylkeen.

Laita ndytepurkki salpapussiin ja sulje pussi huolellisesti.

Taytd huolellisesti kaikki timan lomakkeen kohdat.

Toimita nayte (ndytteet) ja tamai lomake taytettyna laboratorioon, josta olet
saanut niytteenottotarvikkeet.

Tayta huolellisesti seuraavat kohdat:

Nimi:

Henkilétunnus:

Naytteenottopaivamaara: / /

Oletko ollut ulkomailla viimeisen 6 kk:n aikana? ____ Kylla En
Jos olet, niin missa ja milloin:

Jos olet, oliko matkan aikana tai sen jalkeen vatsaoireita?
Kylla Ei

Kiinnitteeni kdytetty formaliini on haitallista!
Formaliinin joutuessa iholle riisukaa saastunut vaatetus ja peskdd iho runsaalla
vedelld ja miedolla pesuliuoksella sekd rasvatkaa iho. Formaliinin joutuessa
silmiin huuhdelkaa silmdit runsaalla vedelld 10 - 15 minuutin ajan ja menkdd
vdlittomdsti lddkdriin. Formaliinin joutuessa suuhun juokaa runsaasti nestettd ja
menkdid vilittémdsti lddkdriin. Alkdd yrittiko oksentaa.
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