Ennen kerdyksen aloittamista on viltettava ruumiillista rasitusta. Kerdysajan tulee
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Albumiini, keraysvirtsasta
Albumiini, yovirtsasta
(cU-Alb, nU-AIDb)

olla viahintdan 6 tuntia. Niyte tulee sdilyttda viiledssa koko kerdyksen ajan.

Naytteenotto:
Tyhjenna virtsarakko illalla ennen nukkumaanmenoa. Tata virtsaa El

oteta talteen. Merkitse kellonaika minuutin tarkkuudella ao. kohtaan.

Aloitusaika: pvm. / / kellonaika:

Keraa kaikki yon aikana erittynyt virtsa kerdysastiaan. Kerdysastia
sdilytetdan kerayksen ajan suljettuna viiledssa (jadkaappilampétila).
Tyhjenna virtsarakko aamulla herattyasi kerdysastiaan. Merkitse
kellonaika minuutin tarkkuudella ao. kohtaan.

Lopetusaika: pvm. / / kellonaika:

Toimita keratty nayte kerdysastiassa seka tama ohje taytettyna
laboratorioon mahdollisimman pian. Merkitse astiassa olevaan tarraan
seka tdhan lomakkeeseen seuraavat tiedot:

Nimi:

Henkilétunnus:

Tiedustelut:
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