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Albumiini, keräysvirtsasta 
Albumiini, yövirtsasta                       

(cU-Alb, nU-Alb) 
Ennen keräyksen aloittamista on vältettävä ruumiillista rasitusta. Keräysajan tulee 
olla vähintään 6 tuntia. Näyte tulee säilyttää viileässä koko keräyksen ajan. 

Näytteenotto: 

Tyhjennä virtsarakko illalla ennen nukkumaanmenoa. Tätä virtsaa EI 

oteta talteen. Merkitse kellonaika minuutin tarkkuudella ao. kohtaan. 

Aloitusaika: pvm.______/______/______  kellonaika: _________ 

Kerää kaikki yön aikana erittynyt virtsa keräysastiaan. Keräysastia 

säilytetään keräyksen ajan suljettuna viileässä (jääkaappilämpötila). 

Tyhjennä virtsarakko aamulla herättyäsi keräysastiaan. Merkitse 

kellonaika minuutin tarkkuudella ao. kohtaan. 

Lopetusaika: pvm. ______/______/______ kellonaika: _________ 

Toimita kerätty näyte keräysastiassa sekä tämä ohje täytettynä 

laboratorioon mahdollisimman pian. Merkitse astiassa olevaan tarraan 

sekä tähän lomakkeeseen seuraavat tiedot: 

Nimi: _________________________________________________________ 

Henkilötunnus: ________________________________________________ 

Tiedustelut: 
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