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LABORATORIOT

ALBUMIININ JA KREATINIININ
SUHDE (U —-AlbKre)

Niytteenottoa edeltdvani paivana tulee valttaa fyysista rasitusta. Naytetti ei tule
antaa virtsatieinfektion tai kuukautisten aikana. Naytteeksi otetaan aamun
ensimmainen, vihintdan kuusi tuntia rakossa ollut virtsa.

Naytteenotto:

Pese kadet huolellisesti. Ota naytteenottoastia valmiiksi
koskematta astian sisapintaan. Laske vahan virtsaa WC-
altaaseen, sen jalkeen keraa naytteeksi n. 2/3 purkillista
virtsaa  naytteenottoastiaan, virtsasuihkua
keskeyttamatta. Loppuvirtsa lasketaan WC- altaaseen.

Siirra heti naytteenoton jalkeen vahintaan 2 ml naytetta
annettuun puhtaaseen nayteputkeen. Sulje putki
huolellisesti. Loppuvirtsan voi havittaa.

Merkitse nayteputkessa olevaan tarraan nimi,
henkil6tunnus ja naytteenottopadivamaara, seka kellonaika.

Toimita nayteputki saman paivan aikana laboratorioon.

Tiedustelut:

Vita Laboratoriot Oy E Vitalab | J.N.
SUOMALAISTA Luotu 18.1.2024

I PALVELUA
www.vita.fi o Sivu 1 /1

@


http://www.vita.fi/

