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FENYTOIINI (Difenyylihydantoiini)

S -Fenyt (1243)

Indikaatiot

Nayte

Sdilytys ja lahetys

Menetelma
Toimitusaika

Viitearvot

Tulkinta

Tekopaikka

Konsultointi

Fenytoiini eli 5,5-difenyylihydantoiini on epilepsialdake, jota kaytetaan
erityisesti yl ei styneiden toonis-kloonisten kohtausten ja osittaisten
(pai kal I'i sten) koht austen  hoi dossa. Fenytoiinin ol etetaan ehkai sevan
kohtausten levidnmista ja stabiloivan kouristuskynnysta. Keskei si npana
vai kut usnekani sm na pi det &an j &nni t eher kki en natri um oni kanavi en i nhi biti ot a.
Li saksi fenytoiinia voidaan joissakin tapauksissa kéayttaad digitaliksen
ai heutt am nen sydanmen rytm hairi 6i den hoi dossa.

Peroraal i sen fenytoiinin annon j al keen ensi mmai nen hui ppupi t oi suus
saavut etaan keskimddrin 4-7 tunnissa ja toinen enterohepaattisen Kierron
seurauksena noin 8-15 tunnissa. Laakkeen inmeytym nen suun kautta otettuna on
kuitenkin vaihtelevaa ja valmstekohtaista. Elimnaation puoliintum saika
vai htelee 7-60 tunnin valilla (keskimddrin 20 tuntia) ja se nousee annoksen
kasvaessa. Steady state-tila saavutetaan yl eensd noin 7-10 péai van kul uessa.

Fenytoi i ni hoidon yhteydessa suositellaan verenkuvan ja naksa-arvojen
s&anndl i st& seurant aa.

Kat so nyds Fenytoiini,vapaa [S —FenytV (4735)]
Laakehoi don seuranta

1 m seerum a.

Nayte otetaan aanulla geelittdomiédn seerum putkeen. Seer umi erotel l aan
sentrifugoinnin jal keen puhtaaseen putkeen. Niyte on otettava aanulla ennen
| 4aki tyst a.

Huom Naytteelle tulee olla oma tutkimuspyyntd ja onma nayteputki.

Sailytys 2-3 vrk | &akaapissa, pi denpi ai kai nen  pakast et t una. Lahetys
huoneenl ambssa.

Ent syymi - i nmunol ogi nen ( CEDI A).
1-2 tydpai vaa

Terapeuttinen alue 40-80 unol /I
Toksisia oireita voi esiintyd, mkali pitoisuus on yli 80 pnol/l.

Fenytoiinin terapeuttinen alue on varsin kapea, mnkad vuoksi nuutokset
annostelussa ja aineen kinetiikassa voivat herkasti aiheuttaa huomattavia
nmuut oksi a ai neen seerum npitoi suudessa. Fenytoiinilla on |isaksi nmerkittéavia
farmekodynaani si a yht ei svai kut uksia erittain nonen | 4dkeai neen kanssa.

Ladkeai neyht ei svai kutusten | i séksi geneettinen polynorfism fenytoiinin
nmet abol i assa keskei sten CYP2C9- ja CYP2Cl9-entsyymien suhteen vaikuttaa
ai neen elimnaationopeuteen. Fenytoiinin aiheuttamia toksisia oireita voi
esiintyd, vaikka |&aakkeen kokonaispitoisuus olisikin viela terapeuttisella
al ueel | a.
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