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LABORATORIOT

Laboratoriokasikirja
Ihottumanaytteen histologinen tutkimus

Sk-PADIhot (4184)

Indikaatiot

Nayte

Sdilytys ja lahetys

Menetelma

Tulkinta

Konsultointi

I hottumat, joiden diagnoosi ei ole selva kliinisen kuvan perusteella tai
ei vat reagoi odotetulla tavalla hoitoihin.

PAD- | hot tarkoittaa naytettd, joka hal utaan ihopatol ogi-dermatol ogille
tutkittavaksi. Tata naytepyyntdd tul ee kdyttaa aina silloin, kun kyseessa on

i hottunm, kliinisesti ongel mal | i nen i homuut os tai esim Vahva
nmel anoonmaepai | y.

- MKkali nayte on |ahetetty tavallisena PAD 1-pyyntdénd ja |ausuva patol ogi
arvioi,ettd se joudutaan | dhettamddn vi el & al ustavan patol ogi n teken@in arvi on
j al keen ihopatologille jatkokonsultaatioon, tastd aiheutuu tutkimnuksen

vast auksel l e usein wuseiden vuorokausien ylimiaréinen viive. I|hopatologin
konsultaatio voi nyds aiheuttaa asiakkaalle |isakustannuksia ja kalliita
j at kot ut ki nuksi a (mm i munohi st okeni al | i set varj aykset ja nmuut

eri koi stutkinukset), joihin Ilaboratorio joutuu pyytamadn vield erikseen
asi akkaan hyvaksynnan ja joiden val m stum nen saattaa kest&a jopa viikkoja.
Naytt eet siirretaan fi ksaati onest eeseen (neutraali, puskuroi tu 4%
formal dehydiliuos eli 10% formaliini) valittomasti. Formaliinia tulisi olla
tilavuudeltaan 10 kertaa enemméan kuin kudosta. Niyte |&hetetddn tiiviisti
sul j etussa purki ssa | aboratorioon.

Noin 0,5x1.0cm veneviiltopala tai stanssipala keskeltd hyvin kehittynytta
| esi ot a.

Jos ihottuma on eri puolilla kehoa erilaista, suositteleme onmat naytteet
erityyppi sista | esioista.

Rengasnmi sista lesioista otetaan ndytepala poikittain rengasal ueelta.
Rakkul at audei ssa naytteeksi suositellaan kokonai nen rakkul a.

Lahetys huoneenl anmbssa.

Par af i i ni prosessointi, | ei kkei den  val m st us, He- ja PAS-varjays ja
nm kr oskopoi nti

Pat ol ogi -dermatol ogin kirjallinen |ausunto

Pat ol ogi an | aboratorio
puh. 09 228800
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