
Laboratoriokäsikirja
Adalimumabipaketti, pitoisuus ja ehdollinen vasta-ainemääritys

S -AdaliPa (9461)
Sisältää osatutkimukset:
6382 S -Adali
matalien pitoisuustulosten osalta refleksitutkimuksena lisäksi:
6379 S -AdaliAb (tehdään jos S -Adali

Indikaatiot Adalimumabihoidon seuranta

Näyte 1-2 ml seerumia.
Seerumi tulee erotella sentrifugoinnin jälkeen puhtaaseen putkeen ennen
säilytystä tai lähetystä.
Näyte otetaan juuri ennen seuraavaa lääkkeen annostelua
(jäännöspitoisuusmittaus), kuitenkin siten, että edellisestä ruokailusta
tulee olla kulunut vähintään 4 tuntia; tyypillisesti näyte otetaan seuraavan
lääkeannoksen antopäivän aamuna.

Säilytys ja lähetys Säilytys 2 vrk jääkaapissa, pidempiaikainen säilytys pakastettuna. Lähetys
huoneenlämmössä. Mikäli näyte on pakastettu, tulee se myös lähettää
pakastettuna.

Toimitusaika 1-14 työpäivää (S -Adali 1-5 työpäivää ja mahdollinen S -AdaliAb
jatkotutkimus 14 työpäivän kuluessa)

Viitearvot Lääkepitoisuuden (S -Adali) tavoitealueet: Reumasairauksien hoito: 5 – 12
 µg/ml. [1] Tulehduksellisten suolistosairauksien hoito: >6 µg/ml
 (fistelöivässä taudissa korkeampi, esim. >10 µg/ml) [1,2] Dermatologisten
 sairauksien hoito: >3,5 µg/ml [1,3] Lääkevasta-ainepitoisuuden (S -AdaliAb)
 tavoitealue:
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