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Laboratoriokasikirja
Veren laaja huumaus- ja laékeaineseulosta (SORA), opintojen aikainen

S -Huuso-O

Indikaatiot

Nayte

Sailytys ja lahetys

Menetelma
Toimitusaika

Tulkinta

Opi skel un ai kana tehtavasta huunet est auksesta sdadetadn niin sanotussa SORA-
| ai nsdaddannodssa. Opiskelijoiden huumausai netestauksella pyritéédn estéanéan
huunausai nei den kayt 6stéa ai heutuvat vaaratil anteet.

Ennen nédytteenottami sta on tutustuttava Sora-I|ainsdadantdéén ja kaytanndn
t ot eut ukseen huurausai netestien osalta STMn oppaasta: SORA-|ai nsdaddannén

toi mreenpano terveydenhuollossa (Sosiaali- ja terveysmnisterion julkaisuja
2015: 2)
seka Opetushal l'i tuksen sivuilta https://ww. oph. fi/fi/koul utus-ja-

t ut ki nnot/ sor a-ratkai suj a- sovel t unat t onuut een.

Opi ntojen aikainen soveltuvuuden arviointi perustuu SORA-|ainsaadantdon,
jossa oppilaitos voi velvoittaa opiskelijaa esittamdn huunausainetestia
koskevan todi stuksen. Kun selvitetaan opiskelijan akuuttia paihtynystilaa ja
t oi m ntakyvyn hei kkenem st & (Huunausai neen vai kut uksen al ai suuden
tutkimnen), tutkitaan verinaytteestda laaja huunaus- ja | aakeaineseula (S
-HuuSo- Q). Kun epdill &&n huunmausai nerii ppuvuutta, tutkitaan |aaja huurmaus- ja
| &dkeai neseul a sekd veri- (S -HuuSo-O etta virtsanaytteestd (U -HuuSo-O).

5 m seerum a.
Nayt e tul ee ottaa geel i tt 6méan seer um put keen. Seer umi erotel l aan
sentrifugoi nnin jal keen puht aaseen putkeen ja sinet 6i daan.

Huom Naytteelle tulee olla oma tutkinmuspyynt6l dhete ja nayteputket Aja B.

Naytteen koskemattonuuden ja yksityiseldandn suojan takaam seksi niin
naytteenotossa kuin naytteen kuljetuksessa on noudatettava erityisohjeita.
Naytteeksi tarvitaan kaksi putkea, jotka nmolenmmat viivakooditetaan ja
si net 6i daén A- ja B-sineteill&. Nayt t eenot t ot apaht umast a taytet aan
eri koisldhete ja nadytteenantajalle selvitetddn ymmérrettavasti tutkimnmuksen
sisdltd. Lopuksi sek&a tutkittava ettd naytteenottaja hyvaksyvat tutkimnmuksen
al | ekirj oi tuksel | aan.

Tut ki nuspyynt 6l ahet e: Lahetteena kaytetaan Vitan Huunel dhete tydel dnéssa

| ahetettd, johon indikaatioksi nerkataan SORA ja tutkimuspyynndksi S- Huuso-
(0]

Naytettd ei voida analysoida puutteellisilld |&ahetetiedoilla tai jos
naytteestd puuttuu naytetunniste (viivakoodi) tai sinetdinti tai se on
vi rheel | i nen.

Séilytys 2-3 vrk jaakaapi ssa, pidenpiai kainen séilytys pakastettuna. Lahetys
huoneenl amibssa.

LC Ms/ M5
14 tyodpai vaa

Laaj aan huumaus- ja | 4dkeai neseul ont aan si sal tyvéat seuraavat yhdisteet:

Kannabi s

Stimulantit:

- Keskushernmostoa stinmuloivat amiinit: anfetamiini, netanfetamini, MMA
(ekstaasi), MDEA ja MDA

- Desi gner - huuneet (stimulantit ja hal | usi nogeeni t): BDB, \VBDB,
4-fluorianfetamini, 4-fluorinmetanfetamini, mef edroni net a-
kl oorifenyylipiperatsiini (mCPP), metyl eenidi oksi pyroval eroni (NMDPV),

nmetyl oni, paranetoksianfetamini (PMA), paranetoksinetanfetamini (PMA),
desoksi pi pradroli (" Daisy"), kati noni , 3-fluorimetkatinoni,

4-metyylianfetam ini, Bronodragonfly ja MDMA (ekstaasi).
-Kokai i ni ja sen ai neenvai hduntatuote bentsoyyliekgonii ni
- Khat (katinoni)
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- Keskushernostoa stimul oi vat | 4dkeai neet: esim netyylifenidaatti
Qpiaatit ja opioidit:

- Qpi aatit: Her oi i ni 6- nonoasetyylinorfiini, kodei i ni, norfiini,
di hydr okodei i ni

- Opioidit: buprenorfiini, oksikodoni, netadoni, tramadoli, naloksoni,
fentanyyli, hydronorfoni

Rauhoi ttavat | ddkkeet ja unil dakkeet:

- Bent sodi atsepiinit: mm di at sepaam , nor di at sepaami , t emat sepaani ,
oksat sepaam , kl oori dat sepoksi di , al prat sol aani , kl onat sepaami ,
flunitratsepaam , |oratsepaam, mdatsolaan, nitratsepaam, triatsolaam,
f enat sepaami

- Unil dakkeind kaytettavat nk. z-|aakkeet: tsopikloni, tsolpideem ja
t sal epl oni

Positiivisista naytteistd il noitetaan | dytyneet yhdisteet.

Konsultointi Kem sti, FT Riia Plihtari
Puh. 045 7734 9026
riia.plihtari @ita.fi
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