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LABORATORIOT

Laboratoriokasikirja
Varfariinin yksilolliseen annostukseen liittyvat VKORC1- ja CYP2C9-geenivariaatiot, DNA-
tutkimus veresta

B -Varfa-D (6343)

Indikaatiot

Nayte

Sailytys ja lahetys

Menetelma
Toimitusaika

Tulkinta

Tekopaikka

Tut ki nuksessa anal ysoi daan | aaj a farnakogeneettinen testi paneeli B-Farnma-D.
Far nakogeneetti sessad testi paneelissa tutkittavat geenivariaatiot ja SNPt.

Ladkehoito tulee |&hitul evaisuudessa nadraytynmddn yha enemméan potil aan
yksil 6l listen geneettisten om naisuuksien nukaan. Ladkeai nenet abol i aan
vai kuttavien entsyymien perinndllinen vaihtelu voi ai heuttaa potil aan
| &dkeai nepi t oi suuksi ssa nmoninkertaisia eroja ja perimAa Vvoi vai kut t aa
nerki ttavasti potilaan | &akeai nevast eeseen. Farnekogeneettisen testipaneelin
tul osten avulla saadaan tarkeaa tietoa potilaan yksildllisesta |aakeaineiden
ai neenvai hdunnasta. Tulosteen avulla voidaan valita potilaalle paremin
sopiva | dadkitys ja arvioida potilaan saama | 4dkeannos jo hyvissa aj oin ennen
| 44ki tyksen aloitusta. Sanmalla voidaan valttad | &aakityksen mahdollisesti
ai heuttamat vakavat sivuvai kutukset sek& toisaalta myds hoidon Kkannalta
riittamaton | aakitys.

Far makogeneettinen paneelime sisdltdd 20 keskeistd geenida ja ndiden
geenivariaatioita, joiden on osoitettu vai kuttavan yleisesti kaytdssa ol evien
| &dkeai nei den met abol i anopeuteen tai |isaantyneeseen sivuvai kutusten riskiin.
Tar kei mmét testipaneel i ssanme anal ysoi t avat geenit ja geenivariaatiot
liittyvat sytokrom 450 (CYP) entsyymjérjestel nddn, joka on nukana useiden
yl ei sesti kéaytettyjen | 4dkeai nei den net abol i assa.

Var fariini hoi don al oitus, oi kean annost uksen arvi oi nti

3 n EDTA-verta

Naytteen kliiniset esitiedot ja tiedot |aakityksesta:

Ti edot potilaan | &akityksesta tai suunnitel lusta |&akityksesta. Jos
potilaalle anotaan KELA-korvausta, tulee esitietoihin [liittéda potilaan
kliiniset esitiedot ja diagnoosit. Esitietojen nukana tulisi aina tointtaa
potilaan henkil 6kohtai sen matkapuhelinmen numero, johon I|aboratorio voi
| ahettdd tekstiviestilla tiedon tutkinuksen valm stum sesta sekd ohjeet
tul osten tarkasteluun (kirjautum nen Ceenitaltio-palveluun).

Lahetys huoneenl anpt6i send, nikali perill& |aboratoriossa seuraavana péaivana.
Muut oi n | yhyt ai kai nen kyl mésail ytys j dadkaapi ssa (1-3 pv). Nayte ei saa jaatya
eikd naytettd saa pakastaa sdailytyksen tai kuljetuksen aikana ennen
anal yysi a.

Tut ki mus tehdddn MassARRAY®-t eknii kal | a (Agena Bi osci ence PGx sol utions).
3-4 viikkoa

Tut ki nuksest a annetaan | ausunto.

Lausunto | aaditaan yhtei stydssa Abom cs Oy:n asiantuntijoiden avulla (GeneRx-
ti etokanta). Lausunto sisdltéda tiedot tutkittavien geenivariaatioiden
vai kut uksesta | dakkei den tehoon ja turvallisuuteen sek& fenotyyppi kohtaiset
suosi t ukset annosohj ei neen.

Kirjallinen lausunto toimtetaan tutkinuksen tilaajalle joko s&ahkoisesti
tilaajan ATK-jarjestelnfddn tai tarvittaessa postitse tilaajan osoitteeseen.

Li saksi testitul okset tallennetaan GCeenitaltio-palveluun. MKkali potilaan
esitietojen nmukana on toimtettu potil aan henki | 6koht ai nen
mat kapuhel i nnunero, | &hetetdan potilaan matkapuhelimeen tekstiviesti, jossa
on tieto tulosten valm stuni sesta sekd ohjeet Geenitaltioon Kirjautuni seen.
Geeni tal tio-pal vel un kautta kai kki testitul okset ovat potil aan
tarkasteltavissa ja hyddynnettavi ssa. M Kkal i potilas ei halua antaa

puhel i nnuer oaan, ei Geenitaltio-palvelu ole potilaan kaytettavi ssa.

Kranmer & Kol |l egen (LADR) ja Abonics Oy.
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