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LABORATORIOT

Laboratoriokasikirja
FARMAKOGENEETTINEN TESTIPANEELI, veresta

B -Farma-D (12533)

Indikaatiot

Nayte

Sailytys ja lahetys

Menetelméa

Taust aa

Tut ki nus kattaa 12 geenid ja sisaltaa | ausuntoraportin.

Far makogenetiikka (PGx) tarkoittaa tieteenalaa, joka tutkii geneettisia
variaatioita, joilla on vai kutusta | &akeai nei den ai neenvai hduntaan ja niiden
vai kut uksiin elimstéssa. Far makogeneettisen testin avulla pystytaén

ennakoi mean ja huom oi nman potil askoht ai set yksi |l 6l li set om nai suudet
valittaessa |&dakkeita ja suunniteltaessa niiden annostusta. Huolellisella
suunnittelulla voidaan mm valttya haitallisilta sivuvaikutuksilta tai
riittanattomaltd | dékeai nevasteel ta.

Laaj al | a farmakogeneettisella testipaneelilla tutkitaan 12 geenin tunnettuja
variaatioita, jotka vaikuttavat | &aakeaineiden turvalliseen annosteluun.
Testin kattamat geenit ja | ddkkeet joiden kayttoddn ko. geenin tul os vai kuttaa
nmerkittavasti ovat:

Ceeni Laakkeet

* ABCR2- genot yyppi BCRP-vélittei nen | ddkeai nei den kul j et usnopeus

» CYP2B6 efavirentsi

. CYP2C19 am triptyliini, doksepiini, essital opraan, impramini,
kl obat saam ,

kl omi pram ini, klopidogreeli, |ansopratsoli, onepratsoli, pantopratsoli,

sital opraam, trimpramini, vorikonatsoli

. CYP2C9 fenytoiini, f I urbi profeeni, fosfenytoiini, i bur pof eeni

| or nokosi kaam ,
nel oksi kaam , prikosi kaam , sel ekoksi bi, siponinodi, varfariini

. CYP2D6 amtriptyliini,, aripiratsoli, aripipratsoliuroksiili,
at onoksetiini, brekspipratsoli,

desipramini, deutetrabenatsiini, doksepiini, eliglustaatti, haloperidoli,
i | operidoni, impramini, kl omi pramini, kodei i ni, nmet okl opram di ,
nmet oprol ol i,

nortiptyliini, ondansetroni, par oksetiini, pi not si di , pitolisantti,
pri makiini,

propafenoni, risperidoni, tanoksifeeni, tetrabenatsiini, tioridatsiini,
tramadol i, trimpramini, tropisetroni, venlavaksiini, vortioksetiini

* CYP3A5 takrolinuusi

e CYP4AF2 varfariini

« DPYD luorourasiili, flusytosiini, kabesitabiini, tegafuuri

« NUDT15 atsatiopriini, merkaptorpuriini, tioguaniini

e SLCOLB1 atorvastatiini, sinvastatiini

e TPMI atsatiopriini, merkaptopuriini, tioguaniini

* VKORCL varfariini

Terveysportin Far makogenetii kka-ti et okannassa on saatavilla | aaj emmat
geeni kohtai set tiedot (Katso https://ww.terveysportti.fi/apps/generx/ tai
https://ww.terveysportti.fi/apps/|aake/)

Ladkehoi don suunnittelu ja aloitus, annostuksen nmaarittely, haitallisten
si vuvai kutusten ja interaktioiden ehkai sy, epaily |aakehoi don puutteellisesta
tehosta tai haittavai kut uksi st a.

3 n EDTA-verta

Naytteen kliiniset esitiedot ja tiedot |aakityksesta:

Ti edot potilaan | &akityksesta tai suunnitel lusta |&akityksesta. Jos
potilaalle anotaan KELA-korvausta, tulee esitietoihin [liittéda potilaan
kliiniset esitiedot ja diagnoosit.

Lahetys huoneenl anpt6i senda, nikali perill& |aboratori ossa seuraavana paivana.
Muut oi n | yhyt ai kai nen kyl mésail ytys j daadkaapi ssa (1-3 pv). Nayte ei saa jaatya
ei kd naytettd saa pakastaa sailytyksen tai kuljetuksen aikana ennen
anal yysi a.

Tut ki mus tehdadédn MassARRAY®-t eknii kal | a (Agena Bi osci ence PGx sol utions).
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Toimitusaika
Viitearvot

Tulkinta

Far makogeneetti sessd testi paneelissa tutkittavat geenivariaatiot ja SNPt.

3-4 viikkoa
Tut ki nuksesta annetaan | ausunto.

Tut ki nuksesta annetaan kirjallinen |ausunto.

Lausunto sisaltaa tiedot tutkittavien geenivariaatioiden vaikutuksesta
| adkkei den tehoon ja turvallisuuteen seka fenotyyppikohtaiset suositukset
annosohj ei neen.

Kirjallinen lausunto toimtetaan tutkinuksen tilaajalle joko sahkoisesti
tilaajan ATK-jéarjestelnmién tai tarvittaessa postitse tilaajan osoitteeseen.

Li saksi testitul okset tallennetaan Ceenitaltio-palveluun. MKkali potilaan
esitietojen nmukana on toimtettu potil aan henki | 6koht ai nen
mat kapuhel i nnunero, | &hetetdan potilaan natkapuhelinmeen tekstiviesti, jossa
on tieto tulosten val m stum sesta sek& ohjeet Geenitaltioon Kirjautun seen.
Geenital tio-palvelun kautta kai kki testitul okset ovat potil aan
tarkasteltavissa ja hyodynnettavissa. M kal i potilas ei halua antaa

puhel i nnurrer oaan, ei Geenitaltio-palvelu ole potilaan kaytettavi ssa.
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