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LABORATORIOT

Laboratoriokasikirja
METYYLIFENIDAATTI, seerumista

S -Metfe (12146), S -Ritalh-O (12250)

Nayte

Sdilytys ja lahetys

Menetelma
Toimitusaika
Viitearvot

Tulkinta

Tekopaikka

Konsultointi

Naytt eesta nmaarit et aan nmetyylifenidaattia (kvant.) ja sen
ai neenvai hduntatuotetta ritaliini happoa (kval.).

2 nm seerumia. Nayte tulee ottaa geelittdmidn seerum putkeen. Seerum
erotell aan sentrifugoi nnin jal keen puhtaaseen putkeen.
Huoml Naytteelle tulee olla oma tutki muspyyntd ja onma nayteputki.

Nayte pakastetaan heti naytteenoton j&lkeen ja |&hetetddn |aboratorioon
pakastettuna.

LC M5/ MB
5 tyopai vaa
Metyylifenidaatti: 0.008 - 0.030 ng/l (hui ppupitoisuus)

Metyylifenidaatti (esim Concerta, Equasym) on keskushernostoa Kkiihottava

| &ékeai ne. Metyyli fenidaattia kayt et 4an ns. ADHD- oi r eyht ymén eli
t ar kkaavai suus- ylivil kkaushairi én seka nar kol epsi an eli
pakkonukaht el usai r auden hoi dossa. Met yyl i f eni daatti hoi don al oi ttam sen

edel | ytyksend on perusteellisissa erikoissairaanhoitotason selvityksisséa
tehty taudinmdaritys. Vaarinkaytettdessd netyylifenidaattia voivat tahéan
liittyvat suuret annosmiédrat aikaansaada anfetam ininkaltaisia vaikutuksia,
kut en korostunutta hyokkaavyyttd ja  varovai suuden al enem sta seka
har ki nt akyvyn al enemni st a.

Ri taliini happo (al fa-fenyyli-2-piperidiinietikkahappo) nmet yylifenidaatin
ai neenvai hdunt at uote, joka ei ol e biologisesti aktiivinen.
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