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Kl otsapiini on rakenteeltaan bentsodiatsepiinijohdos ja se |ukeutuu nk.
epatyypillisiin antipsykootteihin. Sitad kaytetdan erityisesti skitsofrenian
hoi dossa. Koska Kklotsapiinin kayttdon liittyy vakavien vereen kohdistuvien
sivuvai kutusten riski (agranulosytoosi n. 1-2 %lle potilaista), sitéa tulisi
kayttaa ainoastaan potilailla, joiden hoitovaste muilla antipsykooteilla ei
ol e tyydyttéava. Agranul osytoosiriskin vuoksi klotsapiinihoito edellytt&aa aina
saanndl | i sta verenkuvan seurant aa.

Kl ot sapi i ni imeytyy hyvin suun kautta annosteltuna, mutta johtuen
suhteel I i sen voi nakkaasta ensikierron netaboliasta sen hydtyosuus jaa 50-60
prosenttiin. Klotsapiinin huippupitoisuus seerum ssa saavutetaan n. 2-3
tunnissa. Klotsapiini sitoutuu |&hes kokonaan plasman proteiineihin ja
nmet abol oituu ennen erittymstad. Paametaboliitti on desnetyyliklotsapiini
(norkl ot sapiini), joka on vaikutukseltaan hei konpi kuin kil otsapiini.
Kl otsapiinin elimnaation puoliintum saika vaihtelee valilld 6-17 tuntia
(keskimadrin 12 tuntia).

Vast auksessa i | moi tetaan seka kl ot sapiinin etta nor kl ot sapiinin
(desmetyyl i kl ot sapiini) pitoisuudet.

Kl ot sapi i ni hoi don seuranta

1 m seerum a, |apset véahintaan 500 pl

Nayte otetaan aamulla ennen |&aakkeen nauttimista. Niyte tulee ottaa
geel ittdmi&n seerum putkeen. Seerum erotellaan sentrifugoinnin jalkeen
erottel uput keen.

Huom Naytteelle tulee olla oma tutkimuspyyntd ja onma nayteputki.

Sail ytys 2-3 vrk jéaakaapi ssa, pidenpiai kainen séilytys pakastettuna. L&hetys
huoneenl ambssa.

HPLC/ M5/ VB.
3 - 4 tyobpaivaa
Kl ot sapiinin terapeuttinen alue: 1,1 - 1,8 unol/lI.

Nor kl ot sapii nin pitoi suudet ovat samalla tasolla tai hieman matal ammat (noin
0.3-1.2 kertaiset) klotsapiiniin verrattuna.

Yksi kk6nuunnosker r oi n:
Kl otsapiini: pnol /1l = pg/l x 0.00306

Kl ot sapiini metabol oituu CYP1A2-entsyymin valityksell&. L&éakkeet (esim
fluvoksam ini), jotka estavat voinmakkaasti CYP1A2-entsyymi &, voivat nostaa
kl ot sapiinipitoisuutta merkittévasti. Tupakoitsijoilla puolestaan CYP1A2
aktiivisuus on lisdantynyt ja heidan klotsapiinipitoisuutensa ovat sanalla
annost uksel | a mat al anpi a kui n tupakoi mattom || a.
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