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LABORATORIOT

Laboratoriokasikirja
AMYLAASI

P -Amyl (4589), S
Indikaatiot

Nayte

Sailytys ja lahetys

Menetelma
Toimitusaika

Viitearvot

Tulkinta

-Amyl (1078), U -Amyl (1080)

Anyl aasi madrityksi & kaytetaan hai man ja syl ki rauhasten tul ehdusten ja muiden
tautien di agnostii kassa. Akuuti ssa vat saki vussa ja akuuti ssa
hai mat ul ehduksessa pl asman hai maperdinen anylaasi (S -AnylP 3923 / 4590 P
- Ayl P 4590) on ensijainen tutkinus.

0.5 m seerunmia tai hepariiniplasmaa.

Last en sor menpaaveri nayttei ssa riittaa 200 ul seerum a tai Li-
hepariini pl asmaa. Sanmasta nayt enddrastéa voi daan tehdd nmyds nuita peruskeni an
t ut ki nuksi a.

Tarvittaessa konsultoi asiantuntijoita.

Sai | 6nt dai neet on virtsanayt eputKki .

Seerum / pl asna: Sailytys 5 vrk jaékaapi ssa, pi denpi ai kai nen  séil ytys
pakast et t una.

Virtsa: Nayte séailyy viikon jaakaapi ssa.
Lahetys huoneenl anmbssa.

Fot onetri nen, | FCC. n suosituksen nukaan.

S-/P -Awyl 1 tyodpdivad U -Anyl (Alihankinta) 1-3 ty6pdaivaa

S - Anyl Al kui set 25-120 Ul

Lapset, alle 2 kk alle 25 Ul

3-6 kk 7-38 Ul

7-8 kk 10-53 Ul

9-12 kk 12- 65 (VA

13- 18 kk 15-75 Ul

19- 35 kk 20-90 Ul

3-4 v 30- 100 Ul

5-17 v 33-110 Ul

U - Anyl alle 580 U
Anyl aasi on ruuansul atusentsyym, jota erittyy hainmasta ja syl kirauhasista.

Seerumi n anyl aasi nousee korkealle akuutissa pankreatiitissa (4-6 kertaa
ylitse viitevalin yléarajan). S -Anyl nousee nopeasti jo ruutamassa tunnissa,
on korkeinmllaan n. 12-24 tuntia oireiden al kani sesta ja séilyy koholla noin
1-2 vuorokautta pankreatiitin akuutin vaiheen huippupitoisuuden jéalkeen.
Tut ki nuksen herkkyys pankreatiitin diagnostiikassa on hyva (70 - 90 9.

Korkeita S-Amyl -pitoisuuksia tavataan nydés mui ssa hai man sai rauksi ssa (hai man

kyst a, kar si noonm) , sappiteiden tukoksessa (hai makasvai n, sappi Ki vi ,
opiaattien kayttd), G -alueen taudeissa (suolistotukos, peritoniitti,
ul kusperforaatio), extrauterinassa, munuaisten toimnnan vajauksessa seka
syl ki rauhasen tai sylkiteiden taudeissa (parotiitti, sylkirauhasen tul ehdus

tai sylkitiehyiden kivitauti). Sylkirauhasen kaltaista isoentsyym & voi
erittya ny6s keuhkojen, prostatan ja gynekologisten alueiden (ovariot)
syovi ssa ja tul ehduksi ssa.

S-Anyl erittyy munuaisten kautta virtsaan. Virtsan anylaasin nmdaritysta ei
kui tenkaan suositella S-Anylaasin sijaan, koska virtsan aktiivisuus on
rii ppuvai nen potilaan diureesista, joka voi olla vahentynyt kuivum sen taki a.

Matalia S-Amyl pitoisuuksia ndhdddn hai man krooni sessa tul ehduksessa, haiman
eksokriini sessa vaj aat oi m nnassa ja kystisen fibroosin yhteydessa.

Har vi nai sessa nmkroanyl asem assa S -Anyl voi olla koholla, koska seerumn
Anyl - i munogl obul i i ni - konpl eksin erittym nen virtsaan on hi dast unut .
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Makr oanyl asemni aa voi tutkia Anyl-isoentsyym tutkinuksella. S Anyl-Ils tutkinus
on hyodyllinen nyds selvitettdessd kohonneen S-Anyl-pitoisuuden alkuperaa
(hai ma vai syl ki perai nen isoentsyym).

Konsultointi Sai raal akem sti, FT M kko Hel eni us
Puh. 040 922 5301
m kko. hel enius@ita.fi
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