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Tulkinta

Kommentti

Vakavi en sieni- ja hiivainfektioiden hoito. Terapeuttisen tason seuranta ja
t oksi suuden arviointi (TDM.

1 m seeruma

Nayte otettava aamulla ennen |aakkeen nauttimsta. Nayte tulee ottaa
geel ittdmadn seerum putkeen. Seerum erotellaan sentrifugoinnin jalkeen
puht aaseen put keen.

Huom Naytteelle tulee olla oma tutki muspyynté ja onma nayteputki.

Sailytys 2-3 vrk jaakaapi ssa, pi denpi ai kai nen  pakastettuna. Lahetys
huoneenl ambssa.

LC- M5

5-8 tydpai vaa

1,0 - 50 ng/l
Vori konat sol i | daki t yksen yht eydessa terapeuttisen tason seur ant aa
suositellaan | &akehoidon onnistum sen optinoimseksi. Hoi tava | aakari

tul kitsee |&édkepitoi suuden suhteessa | &aékkeen annostukseen, néaytteenoton
aj ankohtaan ja potilaan kliiniseen tilaan.

Vori konatsoli on triatsoleihin kuuluva vakavien sieni- ja hiivainfektioiden
hoi dossa kaytettavad |&adke, joka on teratogeeninen ja kontraindisoitu
raskauden ai kana. Suun kautta nautittuna vorikonatsolin imeytyy aikuisilla
hyvin ja sen biosaatavuus on n. 96% Pitoisuushui ppu verenkierrossa
saavutetaan 1-2 tuntia po. annoksesta ja se kulkeutuu veressa paaosin
sitoutuneena plasnan proteiineihin (n.60%. Mtabolia tapahtuu naksassa ja
vain alle 2% erittyy sel | ai senaan  virtsaan. Puol iintum saika on
annosriippuvainen ja noin 6 tuntia p.o. annostasolla 200 ng. Annosta
suurennettaessa | aakkeen pitoisuus suurenee suhteellisesti enenmdn Kkuin
annos.

Syvi en sieni-infektioiden hoi dossa seerum n vorikonatsolin j&aanndspitoi suuden
terapeutti seksi alueeksi on kirjallisuudessa ehdotettu pitoisuusvalia 1-5,5
nmg/l (mydés 1,0 — 6,0 ng/l), kun ndyte on otettu vahintddn noin 12 tunnin
kul uttua | dakkeen nauttim sesta. Haittavai kutusten todennakéi syys |iséaantyy,
j0s jaanndspitoisuus ylittda 5.5 ng/l, ja yli 10 ng/l pitoisuuksilla vakavien
haittojen riski |isédantyy selvasti. Kuvattuja haittavaikutuksia ovat nm
f ot ot oksi suus, nakohairiot, paansarky, hyponatrem a, enkefalopatia sekéa
perifeerinen neuropatia sekd korkeilla pitoisuuksilla tokseman oireet ja
| 6ydokset, joihin kuuluvat nmm neuropsykiatriset ja gastrointestinaaliset
hai t at, kuten hepat ot oksi suus.

Vori konatsoli poistuu maksassa CYP2Cl9-entsyymin ja osittain CYP2C9- ja
CYP3A4- ent syyni en netabol oi mana. Tanan takia potilaan CYP2C1l9 genotyyppi ja

edel | & mai ni ttujen ent syyni en nmodul aattorit saatt avat vai kutt aa
vori konatsolin veripitoisuuksiin. CYP2C19-entsyymn inhibiittorit voivat
nostaa ja met abol i an i nduktorit vast aavasti | askea  vorikonatsolin
pitoisuutta. Vorikonatsolilla onkin interaktioita useiden | &aakeaineiden,
kuten i mmunosppressanttien (sirolinuusi, si kl osporiini, takrol i muusi),
antibioottien (rifanmpisiini), antiepilepten (karbamatsepiini, fenytoriini)

ym kanssa. Hitailla CYP2Cl9-netaboloijilla vorikonatsolialtistus on noin
nel i nkertai nen verrattuna nopeisiin netaboloijiin.
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