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Fenytoiini eli 5,5-difenyylihydantoiini on epilepsialdake, jota kaytetaan
erityisesti yl ei styneiden toonis-kloonisten kohtausten ja osittaisten
(pai kal I'i sten) koht austen  hoi dossa. Fenytoiinin ol etetaan ehkai sevan
kohtausten levidnmista ja stabiloivan kouristuskynnysta. Keskei si npana
vai kut usnekani sm na pi det &an j &nni t eher kki en natri um oni kanavi en i nhi biti ot a.
Li saksi fenytoiinia voidaan joissakin tapauksissa kéayttaad digitaliksen
ai heutt am nen sydanmen rytm hairi 6i den hoi dossa.

Peroraal i sen fenytoiinin annon j al keen ensi mmai nen hui ppupi t oi suus
saavut etaan keskimddrin 4-7 tunnissa ja toinen enterohepaattisen Kierron
seurauksena noin 8-15 tunnissa. Laakkeen inmeytym nen suun kautta otettuna on
kuitenkin vaihtelevaa ja valmstekohtaista. Elimnaation puoliintum saika
vai htelee 7-60 tunnin valill&a, kasvaen annoksen kasvaessa. Steady state-tila
saavut et aan yl eensd noin 7-10 paivan kul uessa.

Fenytoi i ni hoidon yhteydessa suositellaan verenkuvan ja naksa-arvojen
s&anndl i st& seurant aa.

La&kehoi don seur ant a. Erityisesti fenytoiini hoitoon liittyvien
hai ttavai kutusten selvittely.

2 m seeruna.

Nayte otetaan aanulla geelittdomiédn seerum putkeen. Seer umi erotel | aan
sentrifugoi nnin jal keen puhtaaseen putkeen. Nayte on otettava aanulla ennen
| 4&éki tyst a.

Huoml Naytteelle tulee olla oma tutki muspyyntd ja onma nayteputki.

Séilytys 2-3 vrk jaéakaapissa, pi denpi ai kai nen  pakastettuna. Lahetys
huoneenl &mbssa.

HPLC
8 tyopaivaa
Terapeuttinen alue 4,0 — 8,0 unol /I

Fenytoiinin terapeuttinen alue on varsin kapea, mink& vuoksi muutokset
annostelussa ja aineen kinetiikassa voivat herk&sti aiheuttaa huomattavia
muut oksi a ai neen seerum npitoi suudessa. Fenytoiinilla on lisaksi nerkittavia
farmakodynaanmi sia yhteisvai kutuksia erittdin nonen | aakeai neen kanssa.
Laakeai neyht ei svai kutusten |i saksi geneettinen polynorfism fenytoiinin
nmet abol i assa keskei sten CYP2C9- ja CYP2Cl9-entsyymen suhteen vaikuttaa
ai neen el i m naati onopeut een.

Fenytoiinin aiheuttamia haittavai kutuksia saatetaan erdissd tapauksissa
havai t a jo kokonai sf enyt oi i ni pi t oi suuden ol | essa tavanonai sel | a
viitealueella. Fenytoiini sitoutuu voi makkaasti plasman proteiineihin. Eraat
| adkeai neet, raskaus ja tietyt sairaudet (uremi a, hypoal bum nema) voivat
syrjayttaa fenytoiinia plasnan proteiineista, nika johtaa vapaan fenytoiinin
osuuden |isaantym seen elimstdssd ja voi osaltaan aiheuttaa | aakkeen
hai ttavai kutusten |isaantym st 4.
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