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ANTI-MULLER HORMONI

S -AMH (6310)
Indikaatiot

Nayte

Sdilytys ja lahetys

Menetelma
Toimitusaika

Viitearvot

Tulkinta

Naisilla fertiliteettiselvitykset, lapsilla sukupuolisen kehityksen ja
puberteettikehityksen hai ri 6i den selvittely. Syopépotilailla
gr anul oosakasvai nt en hoi don seuranta.

1 mM seerumia. Huoml Naytteelle tulee olla oma tutkinuspyyntdé ja omm
nayt eput ki .

Nayte sdilyy 5 vrk j&aakaappil ampétilassa ja 3 vrk huoneenl @mbssd. Lahetys
erottel uputkessa huoneenl &amdbssad. Pidenpi ai kai nen sailytys pakastettuna,
jolloin | ahetys pakastettuna.

ECLI A

1-5 tyopai vaa

Mehet yli 18 v 0.8 - 14.5 g/l

Nai set 20-24 v 1.2 - 11.7 g/l

Nai set 25-29 v 0.9 - 9.9 po/ |

Nai set 30-34 v 0.6 - 8.1 po/ |

Nai set 35-39 v 0.1 - 7.5 po/ |

Nai set 40-44 v 0.03 - 5.5 pg/ |

Nai set 45-50 v alle 2.7 po/ |

Lapset (alle 15v): katso tulkinta

AVH (anti-Millerian hornoni) on transformoiva kasvutekija beeta-ryhnaan
kuul uva gl ykopr ot ei i ni hor noni .

Poi kasi kidilla AWVH erittyy kivesten Sertolin soluista. Pojilla sen eritys
j oht aa Mul | erin-ti ehyei den sur kast um seen ja normaal iin sukuel i nten
kehi t ykseen. AWMH pitoisuudet ovat pojilla korkeita (alle 2 v) ja | askevat sen
j @l keen tasaisesti puberteettiin asti, jonka jalkeen ne |askevat nopeasti ja

sdilyvat matalina. Tyto6illa AMHtasot ovat syntyndn jalkeen matalia ja
sailyvat ennen puberteettia matalina, mnutta nousevat mny6hai spuberteetin
ai kana. Aikuisilla naisilla AvH a tuottavat follikkel eiden granul oosasol ut.
Menopaussi n j al keen AMHtasot ovat naisilla | dhes mittaamattom ssa (alle 0.03
pa/l).

AVH: n maarityksen i ndi kaati ot lapsilla ovat epasel van sukupuol en.
ki veskudoksen ja ennenai kaisen tai nydh&styneen puberteetin selvittely.
Naisilla seerumin AMH nhAdritystd kaytetddn nmunasarjojen toiminnallisen

reservin  (rmunarakkul areservi), | VF- hoi don vasteen sek& ennenaikai sen
munasarjojen toinmntavajeen ja menopaussin arviointiin. PCO syndroomassa
seerunmn AVH-t aso voi olla nmerkittavasti kohol | a riippuen

nmunasarj afol i kkel i en  néar ast a. Kayt 6ssamme ol evat naisten viitevalit
perustuvat eurooppal ai seen ai nei stoon (Anckaert E. ym dinical Biochemstry,
2016; 49:260-267) ja miesten osalta nenetel nAval nmi stajan ainei stoon (Roche
Di agnostics).

Seerunmin AWMH voi olla koholla myds nai sten granul oosasol utuunorin yhteydessé
ja sitd voidaan kayttad tuunorimarkkerina mnmyds taudin seurannassa, mKkali
AVH n pitoisuus on ol lut suurentunut di agnoosivai heessa.

Kayt 6ssanme oleva Elecsys AMH -nenetelnmd (Roche Diagnostics) soveltuu
| abor at ori otutki muksena nmarkkinoilla olevan Ferring Follitropin delta
rekombi natti - FSH val m steen (Recovelle-kauppanim) vyksildélliseen annostelun
maari ttam seen.

Huom oi tavaa: Vastausta tulkittaessa on syytd varmistua erityisesti siita,
potilas on tauottanut ehkdisypillerien kaytdn.

Ehkai syval mi stei den kayttd |askee S-AVH pitoisuutta. AMH nuut oksen suuruus

riippuu valmsteesta. Yhdistelnapillereissd nmuutos on keskindarin noin - 24
% vaginaalisissa renkaissa - 22 9% |UDehkdaisyssa - 7 % inplanttien
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kayttajilla - 23 % ja vain progestiinia sisaltavien pillerien kayttagjilla -
15 %

Yhdi st el maehkai syval m st ei den kayton ai kana | askun suuruus pitenpiai kai sessa
kayt 6ssa (usean kierron ajan ilman taukoja) on jopa puol een normaalista S AVH
pi toi suudesta. Kayton |oputtua pitoi suudet pal autuvat nornmal ei ksi. S-AWVH: n
kontrollimttaus kannat t aa t ehda ai kai si ntaan 4 vi i kon kul uttua
ehkdai syval m st ei den kdyton | opettam sest a.
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