
Laboratoriokäsikirja
MONONUKLEOOSI, vasta-aineet (kval)

S -MonAb-O (2360)
Indikaatiot Mononukleoosiepäily.

Näyte 0.5 ml seerumia

Säilytys ja lähetys Säilytys 2-3 vrk jääkaapissa, pidempiaikainen säilytys pakastettuna. Lähetys
huoneenlämmössä.

Menetelmä Heterofiilisten mononukleoosivasta-aineiden osoittaminen
immunokromatografisella kvalitatiivisella testillä.

Toimitusaika 1 työpäivä

Viitearvot Negatiivinen

Tulkinta Testi on tarkoitettu EBV-mononukleoosiin liitettyjen heterofiilisten vasta-
aineiden osoittamiseen verinäytteestä. IM-vasta-aineita esiintyy 80-90%:ssa
tapauksissa taudin akuutissa vaiheessa (1-12 viikkoa taudin puhkeamisesta).
IM-vasta-ainepositiivisuus voi säilyä jopa vuosia. On huomioitavaa, että
kaikille tartunnan saaneista ei muodostu IM-vasta-aineita.

Alle 10-vuotiailla lapsilla testi voi jäädä jopa 40 %:lla negatiiviseksi,
aikuisillakin 10-20%:lla. Tällöin suositellaan spesifisten EBV-vasta-aineiden
osoittamista (S -EBVAb, KL 1335).

Heterofiilisiä vasta-aineita voidaan todeta myös muiden sairauksien mm.
joidenkin immunologisten sairauksien yhteydessä. On suositeltavaa, että
pikatestin ohessa tehdään myös verenkuvan määritys. Ristiriitaisissa
tilanteissa (pikatesti negatiivinen ja tyypillinen verenkuva) suositellaan S
-EBVAb -tutkimusta, KL 1335.

Konsultointi Mikrobiologi, Taru Meri 
Puh. 044 0185731
taru.meri@vita.fi

Kemisti, FT Riia Plihtari
Puh. 045 7734 9026
riia.plihtari@vita.fi

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Päivitetty 29.12.2023 Sivu 1/1

http://www.tcpdf.org

