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LABORATORIOT

Laboratoriokasikirja
KOMPLEMENTTI C3

P -C3 (4545), S -C3 (2106)

Indikaatiot

Nayte

Sdilytys ja lahetys

Menetelma
Toimitusaika

Viitearvot

Tulkinta

Konsultointi

Konpl enenttia kuluttavan tautiprosessin (mm SLE) toteaminen ja hoidon
seuranta. Infektioalttiuden diagnostiikka.

0.5 nl seerum a tai EDTA-pl asnmaa.

Last en sornenpaadverinaytteissa riittaa 200 pl seerum a tai pl asnma.
Sanast a nayt endar asta voi daan tehda nyds nuita perusken an tutki nuksi a.
Tarvittaessa konsultoi asiantuntijoita.

Séi |l ytys 2 vrk j adkaapi ssa, pi denpi ai kai nen pakast et t una. Lahetys
huoneenl ambssa.

| mmunot ur bi di netri nen
1-2 tyopai vaa
0.90 — 1.80 g/l

Menetel ma- ja viitearvormuutos 1.12.2014.

Kompl enenttijéarjestelnd on keskeinen osa inmuunipuolustusta ja vasta-
ainevalitteista syt ol yysi a. Sen aktivoitum nen kaynni styy j oko
i mmunokonpl eksien tai elinmstdlle vieraiden partikkelien, kuten bakteerien,
toimesta. Kliinista merkitystd on verenkierron al entuneella C3-pitoisuudella.
Sen tavallisin syy on tulehduksen aiheuttama konplenenttiaktivaatio ja
lisdadntynyt C3:n kulutus (ns. klassisen tien tai C3-oikotien aktivaatio tai
nol emmat ) .

Matalia C3:n pitoisuuksia nadhdadn mm  akuutissa glonerulonefriitissa,
menbranoproliferatiivisessa glonerulonefriitissa, immunokonpleksitaudeissa,
aktiivisissa sidekudostaudei ssa (nm SLE), pitkalle edennei ssd naksat audei ssa
(C3:n synteesihdirid), mkrobi-infektioissa sekd C3:n geneettisen puutoksen
yht eydessa. Potilailla, joilla on geneettinen C3-puutos tai C3b:n
aktivaattorin puutos ja siitd johtuva matala C3 pitoisuus, on taipunus saada
toi stuvi a vakavi a bakteeritul ehduksi a.

Kohonneita C3:n pitoisuuksia tavataan nm akuutin faasin reaktioissa (nm
bakt eeri t ul ehdukset, kudost uhot , ki rurgiset operaatiot), nivel - ja
sel karankareunassa, |asten reumassa, tulehduksellisissa artriiteissa seka
al kohol i n ai heuttanassa nmaksavauri ossa.
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