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Laboratoriokasikirja

ESTRADIOLI
LABORATORIOT
S -E2 (1366)

Mkali potilaalla on kaytéssd Fluvestrant-reseptori antagonisti (esim
FASLODEX), tama tutkinmus ei sovellu kaytettavaksi. Naissa tapauksissa
tilattava tutkimus on S -EstdioL (12615).

Indikaatiot Ovul aati oi ndukti on seuranta naisilla, ennenaikai sen tai nyohéi sen puberteetin
selvittely tytdilla seka estradiolia tuottavien kasvainten epaily.
Ennenai kai sen tai viivéastyneen puberteetin diagnostiikassa tarvittaessa seka
matalien estradiolipitoisuuksien selvittelyssa, suositellaan herkenpaa
massaspektrometrista tutkinusta S -EstdiolL (12615.

Nayte Potilaan esival mistel u:

Sdilytys ja lahetys

Menetelma
Toimitusaika

Viitearvot

Tulkinta

Konsultointi

Potilaan kaytté&nét suuret biotiini-annokset yli 5 mg/vrk (nmm Ms-taudin
hoitoon kéytettéva biotiini ja apteekin suuria biotiinipitoisuuksia
sisaltavat itsehoitotuotteet) voivat hairitd immunologista nenetel nAa.

Potilaan on suositeltavaa |opettaa naiden biotiinivalmsteiden kaytté 8 h
ennen naytteenott oa.

Nayt e:
1 m seerum a. Lasten sornenpaddverinaytteissa riittada 200 pyl seerun a.

Nayte sadilyy 1 vrk huoneenldammbssd ja 2 vrk |jaakaappil &npoétil assa.
Huoneenl anpdl dhetys. Pi denpi ai kai nen séilytys ja | ahetys pakastettuna.

El ekt r okemi | um nonetrinen (ECLI A)
1 tyopaiva

Nai set, follikkelivaihe 0.05-0.85 nnol/lI
ovul aati ovai he 0.15-1.46 nnol /I

| ut eaal i vai he 0.08-1.25 nnol /I

post menopaussi alle 0.51 nnol/lI
M ehet alle 0.16 nnol /I
Nai set: Ovulaatiota ei yleensda tapahdu, ellei taso ole yli 0.8 nnol/I.
Seerum n estradiolitaso korrel oi tuu munar akkul oi den | ukumééar aan.
Estradiolitaso on matala hypogonadisnmi sta johtuvassa prinmearisessa ja
sekundaari sessa amenorreassa. Vai hdevuosi en j al keen  kohonnut seerumn
estradiolipitoi suus, joka ei liity estrogeenihoitoon, saattaa viitata

munasar j akasvai neen. Tyttodj en ennenai kai sen puberteetin aiheuttaja saattaa
nyés ol |l a estrogeeneja tuottava nunasarj akasvai n. Joskus |isanmunuai skasvai net
voi vat tuottaa estradiolia.

M ehet: Kohonnut seerumin estradiolipitoisuus viittaa |isdnunuais- tai
ki veskasvaimeen miehilld, joilla on gynekonasti a. Tamd on  kuitenkin
harvi nai sta. Estradi oli nousee nyds vai kei ssa naksan toi nm ntahdiri 6i ssa.
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