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Laboratoriokasikirja
Ustekinumabi, pitoisuuden maaritys

S -Ustek (6575)
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Konsultointi

Ust eki nunabi on | &i ska- ja ni vel psori aasin seka t ul ehduksel li sten
suol i st osai rauksi en hoitoon kaytetty biologinen |aakeaine. Ustekinumabi on
vasta-ai ne, joka vahentdd elimston tul ehdustilaa inaktivoimalla tulehdusta
aktivoivia interleukiineja 12 ja 23.

Ust eki numabi hoi don seurant a

1 m seerum a.

Seerum tulee erotella sentrifugoinnin jalkeen puhtaaseen putkeen ennen
sdilytysta tai |ahetysta.

Nayt e ot et aan juuri ennen seur aavaa | adkkeen annost el ua
(j @anndspi t oi suusni ttaus).

Sailytys 7 vrk jaakaapissa, pidenpiaikainen sailytys pakastettuna. Lahetys
huoneenl ambssa. MKkali nayte on pakastettu, tulee se ny6és |&hettaa
pakast et t una.

CLIA
5-10

Jaanndspi t oi suuden tavoiteal ueet:
Psoriaasin hoito: >0,5-2 pg/m [1]
Tul ehduksel | i sten suol i stosairauksien hoito >4,8 pg/m [2]

Toi sinaan nyds tavoitepitoisuutta al haisemmlla |&aakepitoisuuksilla voidaan
saavuttaa hyva vaste. Jos vaste on puutteellinen ja pitoisuus on alle
t avoi t eal ueen, voi annoksen nosto tai annosvalin tihentamnen olla
hyoédyl | i st&a, mkali |&akkeen kayttoohje tamén mahdol | istaa. Jos pitoisuus on
kovin matal a, suosittel enme | A8kevasta-ai neiden nmittaam sta (S - UsteAb).
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