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LABORATORIOT

Laboratoriokasikirja
Hyytymistekija VIlI, plasmasta (P -FVIII)

P -FVIII (1097)
Indikaatiot

Nayte

Sailytys ja lahetys

Menetelma
Toimitusaika

Viitearvot

Tulkinta

Konsultointi

Hyytym shairi 6iden selvittely. A-henofilian ja von WlIllebrandin taudin
di agnosti i kka. A-hemofilian pl asmaper ai sen kor vaushoi don seur ant a.
Tukost ai punuksen sel vittel yn jat kot ut ki rmus.

Sitraattiplasnaa (3.2 % Na-sitraatti = 109 nM Na-sitraatti)

Jos naytettd ei voida toimttaa mAaritettdvaksi 8 tunnin sisalld nayte
sentrifugoi daan (10 - 15 nmin, 2500 g), plasma erotellaan kahteen nuovi put keen
ja | dahetett&ava pakastettuna.

Naytteen sailyttam nen tai kuljettam nen kyl miassa (

Hyyt ym sai kaan perustuva mnittaus.

2 tyopai vaa

Kai kki 70 - 160 %

Viitearvo paivittynyt 5.12.2023

Hyytym stekija F VIII nuodostaa plasnmassa von WIlebrand -tekijan kanssa
konpl eksi n.

F VIIl:n hyytym saktiivisuus on alentunut tai puuttuu A-henofiliassa seka
vai keassa (j oskus keski vai keassakin) von W/l ebrandin taudi ssa. Vuototai punus
ja pieni F VIIIl -aktiivisuus kahdessa eri naytteessd ainoana poi kkeavuutena
sekd normmali von WIllebrand -tekijan aktiivisuus on diagnostinen A-
hemofilialle. Positiivinen sukuanameesi tukee diagnoosia. Vaikeassa A-
henmofiliassa F VII1 -aktiivisuus on yleensa alle 1 % (0,05 U m).

Kohonnut FVIIIl-aktiivisuus on laskinb- ja valtinotukosten riskitekija.
Akuutin faasin proteiinina FVIII nousee tulehduksissa, maksasairauksien,
syodpi en, fyysisen rasituksen, kortisoni hoidon sekd akuutin tukoksen
yht eydessa. Kohonneita FVI I -pitoisuuksi a ndhddan nyds raskauden ai kana.
Hepari i ni ja suorat oraaliset anti koagul anti t, kuten dabi gatraani,
ri varoksabaani, apiksabaani ja edoksabaani, voivat aiheuttaa virheellisen
mat al an FVI |11 -tul oksen.
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