§$Vlta

LABORATORIOT

Laboratoriokasikirja
MANTELI- ja FENYYLIGLYOKSYYLIHAPPO, virtsa

U -MaPGa (1761)

Indikaatiot

Nayte

Sailytys ja lahetys
Menetelma
Toimitusaika

Viitearvot

Tulkinta

Tekopaikka

Kert avi rtsat ut ki muksen yht eydessa pyydettava nmyds U -Suhti (12579).
GCsat ut ki mukset :

U - Mandel (2320)

U -Fengly (12430)

Styreeni al ti stuksen tutkim nen.

2 x 10 m Kkertavirtsaa.

Huorml Naytteelle tulee olla oma tutkinuspyyntd ja oma nayteputki.

Nayt e otetaan ennen tyodvuoron al kua tyoviikon tai altistum sjakson |opulla.
Nayte otetaan tehdaspuhtaaseen kertakayttodiseen astiaan ja siirretéaan
kaatamal la valittomasti virtsaa kahteen 10 m hivenai nevirtsanayt eput keen
60. 610. 100) .

Kts. H venaine- ja altistustutkinusten naytteenottovalineet

Sai | ytys j dédkaapi ssa. Lahetys huoneenl &nmbssa.
HPLC
noin 1 viikko

Altistumattonien viiteraja: Yhteenlaskettu pitoisuus 0,2 mol/I

Toi menpi deraj a: Yhteenl askettu pitoisuus 1,2 mol /|

Toi menpi deraja on sosiaali- ja terveysm nisterion asettanma. (STM Asetus 654/ 2
020).
El i m st 66n i meytynyt styreeni met abol oi t uu 90% sti mant el i - ja

fenyyl i oksyyl i hapoksi, jotka erittyvat virtsaan.

Virtsan manteli- ja fenyyliglyoksyylihapon yhteenlasketun pitoisuuden ei
tulisi ylittaa raja-arvoa 1,2 nmml /|l (STM n asetus 268/2014). Styreenille on
asetettu haitalliseksi tulkittava altistuspitoisuus (HTP-arvo), joka on 20
ppm (8 tunnin altistus). Raj a-arvo perustuu styreenin tunnettuihin
her nost ovai kutuksiin ja arsyttavyyteen. Virtsan MaPGa:n pitoi suuden miéaritys
tapahtuu altistum sta seuraavana aamuna otetusta naytteestd. Tast& saatu
toi nenpi deraja-arvo 1,2 mol/l vastaa 8 tunnin altistumsta styreenin
pi t oi suudel l e 20 ppm

Al tistumattomi en henkil 6i den vastaava virtsasta mitattu raja-arvo on 0,2
mol /1, jota kaytetaan nmyds raskaana oleville.

Styreeni aiheuttaa hengitysteiden &rsytysta ja oireita, jotka aiheutuvat
keskushermoston | amaantumi sesta. Taman |isaksi styreeni on nahdollisesti
karsi nogeeninen ja raskauden aikainen altistumnen voi olla sikidlle
nmyrkyl lista (teratogeenisuus). Styreenialtistus ja nelu yhdessa voivat lisata
kuul ovaurion varaa (| ahde: Tyoterveyslaitos).
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