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LABORATORIOT

Laboratoriokasikirja
Interleukiini 8, seerumista

S -IL8 (4843)
Indikaatiot

Nayte

Sailytys ja lahetys

Menetelméa
Toimitusaika
Viitearvot

Tulkinta

Alihankinta

Konsultointi

Tul ehdusdi agnostii kka. Systeem tul ehduksen voi makkuuden arvi ointi .

1 m seerumia. Huoml Naytteelle tulee olla oma tutkinuspyynté ja oma
nayt eput ki .

Nayt e otetaan kyl mindytteenottona. Seerum erotetaan nahdollisi mman nopeasti
j a pakastetaan. Lahetys pakastettuna.

| munokeni | um nonmetrinen (CLIA) naaritys.
5-8 tydpai vaa
alle 15 pg/m

Interleukiini 8 (IL-8) on nonien solujen, kuten neutrofiilien, T-solujen,
makr of aagi en, fibroblastien, keranosyytti en, maksa- ja | uusol uj en,
epiteelisolujen sekd endoteliaalisten solujen syntetisoima CXC kenokiini,
jota tuotetaan tulehdusreaktiossa tai patogeenien (virukset, bakteerit)
ai heuttaman reaktion seurauksena. 1L-8:n on tulehdusreaktion ensisijainen
kenot akti nen sytokiini, joka vetda puol eensa neutrofiilejd, basofiileja ja T-
soluja ja aktivoi niitd ja on yksi tulehdusreaktion ja immniteetin

paddasiallisia valittajdaineita. |1L-8 ansiosta neutrofiilit fagosytoivat
vieraat antigeenit. Se on nyds voinakas angiogeeninen tekija, jonka
vai kut uksesta neutrofiilit siirtyvat verenki errosta ynpar6iviin kudoksiin.

IL-81la on ny6s yhteys patol ogi seen angi ogeneesiin, jota n&ahdéaan
at er oskl er oosi n, mal i gnien kasvainten di abeettisen retinopatian ja

reunat auti en yhteydessad (reummattinen artriitti). Osa naista vai kutuksista
valittynee VEGF: n kautta. Kohonneita pitoisuuksia ndhddadn nm seerunissa ja
l'i kvorissa esim sydaninfarktin yhteydessd. Malignien kasvainten yhteydessa
| L-8 edistéaa kasvainten invasiivisuutta ja netastasointia.

Kohonnei ta seerumi pitoi suuksia on kuvattu mm invasiivisessa rakkosydvéssa ja

non- Hodgki n | ynfoomassa. 1L-8 pitoisuudet nousevat nyds nm eturauhasen
t ul ehduksi ssa, pyel onefriiteissé, vast asynt ynei den bakterielleissa
sai raal ai nfekti oi ssa, korion-amioniiteissd, keuhkojen tulehduksissa seka
osteonyeliitissa. | sot ooppi | ei mattua I L-8:aa on kaytetty ny s

tul ehduspesékkei den kuvant anmi sessa.

IL-8:n nAdrityksestd voi olla hyodtyda, kun arvioidaan potilaan mahdollista
systeeni tul ehdusta sek& tul ehduksen voinmakkuutta. Systeem tul ehduksen voi
ai heuttaa sepsis, laaja-alainen traunma tai pal ovamra, autoinmmuunitauti tai
sydani nfaktin jalkitila. Sytokiinien pitoisuus seerum ssa nousee jo ennen P-
CRP: n kohoami st a.
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