
Laboratoriokäsikirja
NAFTOLI, virtsasta

U -Naftol (3977)
U -Naftol (3977) on 1-Naftolin ja 2-Naftolin yhteenlaskettu pitoisuus
Sisältää osatutkimukset:
U -1-Naftol (12315)
U -2-Naftol (12316)

Indikaatiot Altistus polysyklisille aromaattisille hiilivedyille, PAH-seoksille (esim.
kreosootti).

Näyte 10 ml virtsaa. Huom! Näytteelle tulee olla oma tutkimuspyyntö ja oma
näyteputki.
Näyte otetaan altistavan työvuoron päätyttyä ja altistumisjakson
loppupuolella. Ennen näytteen antamista työntekijän tulee vaihtaa työvaatteet
ja mahdollisuuksien mukaan käydä suihkussa kontaminaatioriskin takia. Ennen
näytteenottoa tulee pestä kädet ja suorittaa alapesu.
Näyte otetaan tehdaspuhtaaseen kertakäyttöiseen astiaan, josta se siirretään
lisäaineettomaan virtsanäyteputkeen.

Kts. Hivenaine- ja altistustutkimusten näytteenottovälineet

Säilytys ja lähetys Säilytys jääkaapissa lähettämiseen saakka. Lähetys huoneenlämmössä.

Menetelmä GC-MS

Toimitusaika 1-3 viikkoa.

Viitearvot Altistumattomien viiteraja:
1-Naftolin ja 2-Naftolin yhteenlaskettu pitoisuus alle 35 µg/l (kaikki, 
myös tupakoivat)

Tupakointi lisää virtsan naftolipitoisuutta.
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