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LABORATORIOT

Laboratoriokasikirja
Lipoproteiini, apo B

fS-LipoB (2248), S -LipoB (6437)

Indikaatiot

Nayte

Sailytys ja lahetys

Menetelméa
Toimitusaika

Viitearvot

Tulkinta

Tekopaikka

Konsultointi

Li pi di ai neenvai hdunnan ja dysl i pi deni oi den t ut ki m nen. Sydan- ja
verisuonitautiriskin arviointi.

1 m paastoseerumia (12 h paasto)

Séilytys 2-3 vrk |jaadkaapissa. Lahetys huoneenl anmbssd. Pidenpi ai kai nen
sdilytys ja | dhetys pakastettuna.

| munot ur bi di netri nen
1-2 tyopai vaa

Tavoi t ear vot
M ehet, al kaen 18 v alle 0.9 g/l
Nai set, al kaen 18 v alle 0.9 g/l

Tavoi tearvot paivitetty 26.3.2015

Suonal ai sen tutki nuksen nukaan viitealueet ovat alkaen 18 v, mehillda 0.6 -
1.5 g/l janaisilla 0.6 - 1.3 g/l.

Apol i poproteiini B (LipoB) esiintyy plasmassa kahdessa eri nuodossa:
ApoB-48: na ja ApoB-100:na. ApoB-48 on kyl om kroni en rakenneosa ja nuodostuu
suol ensei ndnméssa. ApoB-100 on LDL-VLDL-ILD partikkelien rakenneosa ja se
syntetisoituu maksassa. Menetelma nmittaa nolemrat nuodot. LipoB -pitoisuus
kuvaa plasman ateroskleroosia |isaavien |ipoproteiinipartikkelien |ukuniéraa
ja korreloi positiivisesti plasnan LDL-kol esterolin pitoisuuteen. Jos LipoB-
pi toi suus on koholla ja LDL-kolesteroli normamali ja vain lievasti koholla,
ovat pl asman  LDL-partikkelit pi eni kokoisia ja tiheitda (lisaantynyt
at er ogeneesi ) .

Kohonneet Li poB-pitoi suudet korreloivat |isééantyneeseen koronaaritaudin,
ai voverenkierron héirion seka perifeerisen valtimtaudin riskiin. Plasnman
Li poB- pi t 0i suus on kohol | a pri maarei ssa ja sekundaari si ssa
hyper | i popr ot ei nem oi ssa. Li poB- pi t 0i suus on al ent unut nm

abet al i popr ot ei nem assa.

Li poB- pi toi suuden tavoiteraja-arvo on alle 0.9 g/l. Kansanvalistd konsensus-
raj a-arvoa pitoisuudelle ei ole sovittu.
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