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LABORATORIOT

Laboratoriokasikirja
NATRIUM, vuorokausivirtsasta

dU-Na (2376)
Indikaatiot

Nayte

Sailytys ja lahetys

Menetelma
Toimitusaika

Viitearvot

Tulkinta

Tekopaikka

Konsultointi

Elim stdn neste- ja el ektrol yyttitasapai non selvittam nen.

5 m hyvin sekoitettua vuorokausivirtsaa.
Virtsa sailytetdan kerayksen ajan kyl masséa. Virtsandyte siirretaéan
| i sdai neettonmman virtsanayteputkeen. Virtsanmddra nerkitaan | dhetteeseen.

Séilytys 2-3 vrk jaékaapi ssa, pidenpiai kai nen séilytys pakastettuna.
Lahetys huoneenl &nmissa.

I oni sel ektiivinen elektrodi (ISE)
1-3 tyodpai vaa
Al kui set 150 - 240 mmol

Lapset (Tietz 2006):

pojat, 6-10 v, 41 - 115 mol
tytot, 6-10 v, 20 - 69 mmmol
poj at 10-14 v, 63 - 177 mol
tytot, 10-14 v, 48 - 168 mmol

Kohonnutta virtsan natriumn eritystd voi aiheuttaa |isdantynyt suol an kaytto

(natriumn saanti), diureesi (postmenstruaalinen), |isé&nunuaisen Kkuoren
toi mi nnan vajaus, suolan nenetystilat (nefriitti), nuut munuaissairaudet
(tubul oi nstestitiaalinen vauri o, renaal i nen t ubul aari nen asi doosi ),

diureetit, diabetes, Bartterin oireyhtymd, SIADH ja al kal oositilat.

Virtsan natriumn erityksen vahentym seen saattaa johtaa vahainen natrium
saanti ravinnosta, vesiretentio (prenenstruaalinen), voinmakas hikoilu ja
liiallinen vesikorvaus, |isamunuaiskuoren liikatoimnta, sek&a tilat, joissa
munuai sten GFR on alentunut, oliguria ja prerenaalinen typen kertyninen
(azotemia) ja ripulitaudit.
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