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TOPIRAMAATTI

S -Topira (6452)
Indikaatiot

Nayte

Sdilytys ja lahetys

Menetelma
Toimitusaika

Viitearvot

Tulkinta

Tekopaikka

Konsultointi

Topi ranmat ti hoi don seur ant a. Toksi suusri kin arviointi, etenkin
munuai si nsuf fi si enssin yht eydessa.

1 m seerunmia. Nayte otetaan aanulla ennen | dadkkeen nauttim sta. Nayte tul ee
ottaa geelittomaan seeruni putkeen. Seeruni erotellaan sentrifugoinnin jal keen
puht aaseen put keen.

Huom Naytteelle tulee olla oma tutkimuspyynté ja onma nayteputKki.

Sail ytys 2-3 vrk jé&akaapi ssa, pidenpiai kainen séilytys pakastettuna. L&hetys
huoneenl &mmbssa.

LC M5/ MB
5-8 tydpai vaa

Terapeuttinen alue riippuu kliinisesta kaytosta:
2-10 no/l (6-30 pnol /1) (1 aaksopitoi suus)

Hai tt avai kutusten on kuvattu lisdantyvén 16 ng/l ylittavill & | &&keai nepitoisu
uksil |l a.

Yksi kkémuunnosker r oi n:
pol /1 = g/l x 2.95

Topiramaatti on laajakirjoinen epilepsialé&ake, joka on kaytdssad nyo6s
m greeni n profyl aksi assa. Vai kutus perustuu natrium kanavi en estoon, GABA- ja
gl utamaattireseptori en seka karboanhydraasi-entsyym n vai kutusten |isdykseen.
Ladkkeen haittavai kutuksia ovat nmm uneliaisuus, sekavuus, muisti- ja
koor di naati o- ongel mat, parestesia, ruokahal uttonuus ja painon | asku.

Topiramatti inmeytyy nopeasti p.o. (1-4 tuntia). Sen sitoutum nen plasman
proteiineihin on vahaistd, sanoin netabol oitum nen maksan toinesta. FEritys
tapaht uu p&dosin nmuuttumattomana virtsaan, joten | &aakkeen kumul oitum sta voi
tapaht ua rnunuai si nsuffi si enssissa. Puoliintum sai ka verenkierrossa on n. 21
tunti a.

Topi ranmaatin pi t oi suus voi noust a fenytoiinin, fenobarbitaalin,
karbamat sepiinin ja  posakonatsolin sananai kai sen kayt 6n  yht eydessa.
Topiramaatilla ei ole nerkittdvdd vaikutusta nuiden antikonvulsanttien
veri pitoi suuksiin.

Terapeuttinen alue riippuu kliinisestd kaytostd. Suositeltu |aaksopitoisuus
(trough value) on 2 -10 ng/l. Antikonvulsiivisessa |aakityksessa kaytettyna
usei nmat potilaat reagoivat pitoisuuksille, jotka ovat tasoa n. 5 — 20 ng/l
(Mayo Med Lab). Haittavai kutusten on kuvattu |isdantyvan 16 ng/l ylittavilla
| &dkeai nepi t oi suuksill a.
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