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S -IGF1 (3253)
Indikaatiot

Nayte

Sailytys ja lahetys

Menetelma

Toimitusaika

Viitearvot

Tulkinta

|G- 1:maaritysta kayt et aan kasvuhor noni n vaj een tai liikaerityksen
di agnostii kassa.

2 m seerumia, lapset 0.5 nl seerum a
Huoml Naytteelle tulee olla oma tutki muspyyntd ja onma nayteputki.

Nayte voidaan |&hettédd saman paivan aikana huoneenl &mbssa. Lahetys
kyl mal &éhet yksend, mkali perill& vuorokauden Kkuluessa. Miuten sailytys ja
| Ahetys pakastettuna.

| mrunol um nonetrinen (1 LMA)

1-2 tyopai vaa

| k&(vuosi) Poj at I k& (vuosi) Tytot

0-3 v alle 17 nnol /| 0-3 v 2 - 22 nnol /1
4-6 v 3 - 27 nnol /| 4-6 v 5 - 30 nnol /1
7-9 v 5 - 33 nnol /| 7-9 v 7 - 36 nnol /|
10-11 v 9 - 41 nnol /| 10-11 v 15 - 58 nnol /|
12-13 v 19 — 66 nnol /| 12-13 v 22 — 69 nnol /|
14-15 v 23 - 66 nnol /| 14-15 v 25 - 64 nnol /|
16-18 v 22 - 54 nnol /| 16-18 v 25 - 56 nnol /I
I k& (vuosi) Kai kKi

19-21 v 15 - 42 nnol /|

22-24 v 13 - 38 nnol /|

25-29 v 11 - 34 nnol /|

30-34 v 9 - 30 nnol /1

35-39 v 8 - 29 nnol /I

40-44 v 8 - 28 nnol /|

45-49 v 7 - 28 nnol /|

50-54 v 6 - 27 nnol /|

55-59 v 6 - 27 nnol /|

60-64 v 6 - 29 nnol /|

65-69 v 5 - 29 nnol /|

70-79 v 5 - 28 nnol /|

80-90 v 4 - 27 nnol /1

Viitearvot arkennukset 24.1.2018

Insuliinin kaltainen kasvutekija 1 (IGF1l) on 70 am nohaposta koostuva ja
kasvuhornoni n vai kutusta valittava polypeptidi. Synteesi tapahtuu paaosin
maksassa. Seerumn | GF1 kul keut uu ver enki errossa si t out uneena

kantaj aproteiini 1GBP3:n konpleksina (lnsulin like growh factor binding
protein 3). Kasvuhornoni ja ravinnon saanti stimuloivat |G-l synteesia.

S-1GFl:n pitoisuus vaihtelee i&n nmukaan. Sen pitoisuus on hyvin matal a
syntymihet kel | & ja nousee i &n nukana ja on korkeimm || aan puberteetin ai kana.
Ennenai kai sen puberteetin yhteydessd S-1GFl:n pitoisuus nousee ja on
suht eessa | uustoi kdan. Noin 40 ikavuoden j &l keen pitoi suus | askee. Raskauden
ai kana aidin ver enki erron | GF1- pi t oi suus nousee sel vasti. Vai keat
ravitsenushairi ot, diabetes ja hypotyreoosi alentavat | GF1l-pitoisuuksia.

S-1GF1l: n pitoisuudet kuvaavat kasvuhornmonin eritystd ja tutkinusta kéaytetaan
kasvuhor moni puutteen ja |iikatuotannon (akronegalia) diagnostiikassa. S-
| GF1- pi t oi suus korrel oi kasvuhornonierityksen kanssa. Normaali | GFl pitoisuus
sul kee suurella todenndkdi syydella pois kasvuhornonivajeen. Kasvuhornonin
puutteessa S-1GF1l:n pitoisuus on yleensd selvasti alentunut ja taydellisessa
puutt eesséa vain 10-20% nornmal i sta. Mat al a pi t oi suus edel |l yttaa
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kasvuhor moni eri tyksen vajeen jatkotutkinuksia, kuten toim ntakokeita (GIRH
arginiini-koe). Ale kouluikaisilla lapsilla |G-1-pitoisuuksissa ei ole
selvia eroja terveiden ja kasvuhornonivajeisten lapsien valilla, nmnka takia
| GF1: n di agnostinen arvo pi kkulapsilla on rajallinen. Aikuisian kasvuhornonin
I'iikatuotannossa, akronegaliassa, S-1Gl:n pitoisuus nousee selvasti ja on
keski mdarin 4 kertaa normmalia korkeanpi. 1GFl:n pitoisuusmiédrityksestd on
nmy6s akromegal i ahoi don tehon seurannassa.

S-1GFl:n pitoisuudet ja kaytetyt viitearvot ovat nenetel nériippuvai sia. VITAn
nmenet el min standardi saatio on WHO NIBSC 1st IS 02/254. Kliinisessa tyéssa
kaytetyt |GFl-nenetelmit ovat inmmunologisia ja alttiita heterofiilisten ja
el & nvast a-ai nei den ai heuttamlle hairidille. LC Ms/ M5 tekniikkaan perustuvia
| GF1 maérityksia ei ol e toistaiseksi kaytodssa Suonessa.

Ks. My6s tutkinus S-1GFBP3 (4503).
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