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LABORATORIOT

Laboratoriokasikirja
SYKLOSPORIINI A

B -CyA (3606)
Indikaatiot

Nayte

Sailytys ja lahetys

Menetelma
Toimitusaika

Viitearvot

Tulkinta

Tekopaikka

Konsultointi

Laakeai nepi t oi suuden seuranta (TDM.

1 m EDTA-verta.
Nayt e otetaan aanulla ennen | ddkkeen nauttim sta. Lahetteeseen tulee nerkita
| adkkeen edel | i nen ottoaj ankohta ja annos seka soveltuvin osin muu | aakitys.

Nayte sailyy 5 wvrk huoneenl &mdbssa, 7 vrk jéaakaappil anpdti | assa.
Huoneenl &nmpdl &hetys. Pi denpi ai kai nen séilytys ja | ahetys pakastettuna.

LC- Ms/ M5
3 tyodpai vaa
Viitevalid ei ole nhdritetty.

Si kl osporiinin terapeuttinen alue naaritell aan eri kseen kullekin elinsiirtopo
tilasryhméll e hoitosuosituksissa. Kokoveren sikl osporiinipitoi suuden | aaksopi
toi suus vai htel ee yl eensad alueella 50 - 500 pg/l. Pitoisuus riippuu hoidon in
di kaatiosta ja vai heesta. Potilaan tavoitetaso arvioidaan suhteessa | adkkeen
annost ukseen, naytteenoton aj ankohtaan ja potilaan Kkliiniseen tilaan.

Si kl osporiinit ovat ryhnma syklisia peptideja, joilla on inmmunosuppressiivinen
vai kutus. Kliinisessa kaytdssa on syklosporiini A, jonka indikaatio on
hyl ki m sreakti oi den ehk&i sy |uuydin- ja elinsiirroissa.

Sykl osporiini imeytyy 20 - 50 % sti ruoansul atuuskanavasta. Hui ppupitoi suudet
saavutetaan veressd n. 1 - 4 tunnin kuluttua ja pitoi suuden puoliintun sai ka
on noin 20 tuntia. Siklosporiini konsentroituu verisoluihin ja siksi
kokoveren siklosporiinipitoisuus on nerkittavasti suur enpi verrattuna
pl asmapi t oi suut een.

Si kl osporiinin netaboloituu pa&dosin naksassa ja netaboliitit erittyvat
sappeen. Siklosporiini on maksa- ja nunuai st oksi nen. Toksi suus on annoksesta
riippuvainen. On huomattava, etta CYP3Ad-entsyym & indusoivat ja estéavat
| adkeai neet voi vat nmuuttaa  suuresti si klosporiinin veripitoisuuksia.
Si kl osporiini n nunuai siin kohdi stuvat haittavai kutukset voivat |isaantya, jos
samanai kai sesti kaytetdan nm nunuai st oksi sia antibiootteja.

Veren sikl osporiinipitoisuuden tavoitetaso vaihtelee véalilld 50 - 500 pg/l
(1 aaksopi t oi suus) sykl osporiini hoi don indikaation ja hoidon vai heen nukaan.
Pi t oi suusmédritysten t ul ki nnassa kayt et 4an eri elinsiirtopotil ai den

ryhmékoht ai sia tavoitearvoja. Potilasta hoitava | aakari tulkitsee tul oksen
suhteessa elinsiirtoryhmian, kaytettyyn annostukseen, naytteenottoaj ankohtaan
ja potilaan kliiniseen tilaan.
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