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LABORATORIOT

Laboratoriokasikirja
BILIRUBIINIKONJUGAATIT

P -Bil-Kj (4593), S -Bil-Kj (1189)

Indikaatiot

Nayte

Sailytys ja lahetys

Menetelméa
Toimitusaika
Viitearvot

Tulkinta

Kommentti

Konsultointi

Maari tysta kaytetaan kel tai suuden (ikterus) selvittel yssa.

0.5 m henol ysoi tumatonta seerunmi a tai hepariinipl asnaa.

Last en sornenpadverinaytteissa riittaa 200 pl seerum a tai plasnma.
Nayt e ei saa henol ysoitua naytteenot ossal

Sanast a nayt endar asta voi daan tehda nyds nuita perusken an tutki nuksi a.
Tarvittaessa konsultoi asiantuntijoita.

Nayte on suoj attava suoralta val ol ta.
Pi eni kin henolyysi hadiritsee mdaritysta ja aiheuttaa virheellisen matalia
t ul oksi a.

Séilytys 5 vrk jaakaapi ssa, pidenpiai kai nen sailytys pakastettuna.
Lahetys huoneenl &nmiissa, jos perilla anal ysoitavana 2 vrk:n kul uessa.

Fot omret ri nen.
1 tyopaiva
alle 5 pnol /1

Seerumin konjugoitu bilirubiinimddritys (S-Bil-Kj) nittaa vain seerunn
konjugoitunutta bilirubiinifraktiota, kun taas S-Bil mittaa sekd seerumn
kokonai sbi l i ruubin pitoisuutta, joka sisaltad sekd konjugoidun ja vapaan
bi i rubiinin yhteenl asketun pitoisuuden (Ks. nyds S-Bil).

Jos S-Bil nousee, nutta S-Bil-Kj on nornmali, |08ydds viittaa |isaantyneen
bilirubiinin tuotantoon (hemolyysi, ineffektiivinen erytropoieesi) tai
puutteelliseen siirtym seen nmeksasoluihin (Glbertin ja Gigler-Najjarin
oi reyhtymat sek& vastasyntyneen hyperbilirubinema). S-Bil-K ja S-Bil
pi toi suudet nousevat nmksasolujen vaurioissa (mm kirroosi, hepatiitti,
rasvamaksa) jal/tai sappitietukoksessa. Yleensa konjugoidun Dbilirubiinin
pitoi suus on talléin selvenmin koholla ja vapaan bilirubiinin pitoisuus vain
lievasti tai kohtal aisesti koholla. S-Bil-Kj pitoisuus voi ny®és nousta, kun
bilirubiinin kuljetus maksasoluissa hairiintyy (Rotorin oireyhtymd) tai
erittym nen sappeen estyy (Dubin-Johnsonin oireyhtymd) tai | aakityksen
yht eydessa (estrogeenit, fenytoiini).

Tuot ant o Rochen nenetel nél | & aloitettu 23.11.2020
Tul ostaso viitearvoalueen ylittéavilla pitoisuuksilla n. 50 % aienpaa
kor keanpi .
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