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LABORATORIOT

Laboratoriokasikirja
BILIRUBIINI

P -Bil (4592), S -Bil (1185)

Indikaatiot

Nayte

Sailytys ja lahetys

Menetelma
Toimitusaika
Viitearvot

Tulkinta

Kommentti

Konsultointi

Maari tysta kaytetaan kel tai suuden (i kteruksen) selvittel yssa.

0.5 m henol ysoi tumatonta seerumia tai plasmaa (Li-hepariini tai EDTA).

Last en sornenpadverinaytteissa riittaa 200 pl seerum a tai plasnma.
Sanmast a nayt endarasta voi daan tehda nyds nuita perusken an tutki nuksi a.
Tarvittaessa konsultoi asiantuntijoita.

Nayte on suoj attava suoralta val ol ta.
Voi mekas henol yysi voi aiheuttaa virheellisen matalia tul oksia

Séilytys 5 vrk jaakaapi ssa, pidenpiai kai nen sailytys pakastettuna.
Lahetys huoneenl &nmiissa, jos perill & anal ysoitavana vuor okauden kul uessa.

Fotometrinen (D atso).
1 tyopaiva
5-25 pnol /|

Bi lirubiini kul keutuu verenkierrossa sitoutuneena albuminiin. Mksassa se
konj ugoi daan gl ukuroni hapon kanssa ja eritetdan sapen kautta konjugaattina
suol i stoon. Suolistossa bilirubiini netabol oituu urobilinogeeniksi, josta osa
i meytyy takaisin verenkiertoon ja eritetd&n nunuai sten kautta virtsaan.

Seerumin bilirubiinimddritys mttaa sek& seerumin vapaan ett& konjugoidun
bilirubiinin yhteenlaskettua pitoisuutta. S-Bil nousee kun bilirubiinin
nmuodost unmi nen |isdantyy (henolyysi) tai siirtyminen naksasoluihin estyy
(rmaksasol ujen vaurio tai sappistaassi) tai nolemr sta syistd. Kohonnut vapaan
bilirubiinin pitoisuus on tyypillistd mm henol yysissd, ineffektiivisessa
erytropoi eesi ssa, G lbertin ja Gigler-Najjarin oi reyhtym sséa seka
vast asyntyneen hyperbilirubinenm assa. Vastasyntyneill& se johtuu epakypsén
maksan al hai sesta konjugaati okapasiteeti sta. Maksasol ujen vauriossa ja
sappi st aasi ssa kohoavat yleensd sek&d seerumin vapaan ettd konjugoidun
bilirubiinin pitoisuudet. M0os |aakeaineet (eraat sedatiivit ja psyyken
| adkkeet, tul ehduski pul dakkeet, antibiootit, e-pillerit, steroidit mm)
voi vat ai heuttaa seerum n vapaan ja/tai konjugoidun bilirubiinin nousua.

Tuot ant o Rochen nenetel nél | a aloitettu 23.11.2020
Tul ostaso viitearvoalueen ylittéavilla pitoisuuksilla n. 15 % aienpaa
mat al anpi .

Sai raal akem sti, FT M kko Hel eni us
Puh. 040 922 5301
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