
Laboratoriokäsikirja
Kollageeni I:n aminoterminaalinen telopeptidi

U -INTP (4477)
Indikaatiot Osteoporoosin lääkehoidon arviointi

Näyte 3 ml kertavirtsaa,
Näytteeksi otetaan kahden tunnin aikana rakkoon kertynyt aamuvirtsa.
Näyte otetaan säilöntäaineettomaan putkeen.

INTP -erityksellä on vuorokausivaihtelu. Tästä syystä on tärkeää, että
seurannassa henkilön näytteet otetaan aina samaan aikaan vuorokaudesta.

Säilytys ja lähetys Näyte säilyy 2-3 vrk jääkaapissa. Pidempiaikainen säilytys pakastettuna.
Lähetys huoneenlämmössä valolta suojattuna.

Menetelmä Entsyymi-immunologinen

Toimitusaika 3-10 työpäivää

Viitearvot

Lapset, 0 - 1 v         102 - 4769 nmol BCE/mmol Krea
        2 - 5 v          34 - 1752 nmol BCE/mmol Krea
        6 - 10 v         90 - 1356 nmol BCE/mmol Krea
       11 - 13 v         34 - 2158 nmol BCE/mmol Krea
       14 - 17 v  tytöt  55 - 378  nmol BCE/mmol Krea
                  pojat 102 - 1048 nmol BCE/mmol Krea
       18 - 20 v         34 - 780  nmol BCE/mmol Krea

Miehet, yli 20 v        13 - 78 nmol  BCE/mmol Krea
Naiset, yli 20 v        14 - 74 nmol  BCE/mmol Krea
-postmenopausaaliset    26 - 124 nmol BCE/mmol Krea

Lasten viitearvot lisätty 27.11.2015

Tulkinta Suurentunut INTP:n eritys ja alhainen luuston mineraalipitoisuus puoltavat
osteoporoosin estolääkityksen aloittamista. Hoidon aikana aleneva INTP:n
eritys puhuu suotuisan hoitovasteen puolesta.

Tekopaikka Labor Dr. Kramer & Kollegen
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