
Laboratoriokäsikirja
LÄÄKEAINESEULONTA, verestä

S
Näytteestä tehdään seulonta-analyysi ja mahdolliset positiiviset löydökset
kvantitoidaan. Vastauksessa ilmoitetaan todetut yhdisteet ja niiden
pitoisuudet. Mahdolliset pitoisuusmääritykset laskutetaan erikseen.

Näyte 3 ml seerumia
Näyte tulee ottaa geelittömään seerumiputkeen. Seerumi erotellaan
sentrifugoinnin jälkeen puhtaaseen putkeen.
Huom! Näytteelle tulee olla oma tutkimuspyyntö ja oma näyteputki.

Säilytys ja lähetys Säilytys 2-3 vrk jääkaapissa, pidempiaikainen säilytys pakastettuna. Lähetys
huoneenlämmössä.

Menetelmä LC/MS

Toimitusaika 9 työpäivää

Tulkinta Rauhoittavat lääkkeet ja unilääkkeet:
-Bentsodiatsepiinit: mm. diatsepaami, nordiatsepaami, tematsepaami,
oksatsepaami, klooridatsepoksidi, alpratsolaami, klonatsepaami,
flunitratsepaami, loratsepaami, midatsolaami, nitratsepaami, triatsolaami,
flunitratsepaami, fenatsepaami
- Unilääkkeinä käytettävät nk. z-lääkkeet: tsopikloni, tsolpideemi ja
tsaleploni

Masennuslääkkeet:
- Trisykliset antidepressantit (amitriptyliini, klomipramiini, desipramiini,
doksepiini, imipramiini, maprotiliini, mianseriini, nortriptyliini ja
trimipramiini)
-mm. sitalopraami, mirtatsapiini, venlafaksiini

Neuroleptit:
-mm. ketiapiini, klotsapiini, olantsapiini, levomepromatsiini

Tekopaikka Labor Dr. Kramer & Kollegen

Konsultointi

Kemisti, FT Riia Plihtari
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