
Laboratoriokäsikirja
TSOLPIDEEMI

S -Tsolpideemi (12133)
Indikaatiot Tsolpideemi on unilääke, jota käytetään lähinnä nukahtamishäiriöihin.

Näyte 2 ml seerumia. Näyte tulee ottaa geelittömään seerumiputkeen. Seerumi
erotellaan sentrifugoinnin jälkeen puhtaaseen putkeen.
Huom! Näytteelle tulee olla oma tutkimuspyyntö ja oma näyteputki.

Säilytys ja lähetys Säilytys 2-3 vrk jääkaapissa, pidempiaikainen säilytys pakastettuna. Lähetys
huoneenlämmössä.

Yleensä lääkeaineseurannassa näyte otetaan juuri ennen tavanomaista
lääkkeenottoajankohtaa. Unilääkkeiden kohdalla verinäyte voidaan kuitenkin
ottaa myös jonakin muuna ajankohtana, riippuen tutkimuksen tarkoituksesta.

Menetelmä HPLC-MS/MS

Toimitusaika 3 - 5 työpäivää

Viitearvot Terapeuttinen alue: 260 - 500 nmol/l
Toksinen yli 1600 nmol/l

Yksikkömuunnoskertoimet:
nmol/l = µg/l x 3.23
nmol/l = mg/l x 3230

Tekopaikka Labor Dr. Kramer & Kollegen
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