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LABORATORIOT

Laboratoriokasikirja
LIPOPROTEIINI (a)

fS-Lipo (a) (4144)
Indikaatiot

Nayte

Sailytys ja lahetys

Menetelma
Toimitusaika
Viitearvot

Tulkinta

Tekopaikka

Konsultointi

Csana perusteellista sydan- ja verisuonitaudin sekd ateroskleroosin ja
tronmboosin riskin arviota. Lisatutkinmus famliaarista hyperkolesterolema
sairastavilla potilailla.

1 nml paastoseeruni a.

Séilytys 2-3 vrk jaékaapissa, pi denpi ai kai nen  pakastettuna. Lahetys
huoneenl anmdssa.

| munot ur bi di metri nen

1-2 tyopai vaa

Al le 250 ng/l.

Li poproteiini (a) muodost uu nor naal i sta LDL- parti kkel i sta, j onka

apol i poproteiini B-osaan on kiinnittynyt apoproteiini (a). Lipo(a) esiintyy
geneettisen s&atelyn vuoksi useina polynorfisina nuotoina ja muistuttaa

rakenteel | i sesti fibrinolyyttisen jarjestelnman plasm nogeenia. Li po(a)
pi toi suuteen vai kuttavat geneettiset tekijadt ja esim statiinilaakityksella
ei ole vaikuta sen pitoisuuteen. Li po(a) on ilneisesti i t sendi nen

ateroskl eroosin riskitekija. Vaara korostuu, jos potilaan LDL-kolesterolin
pitoi suus on samanai kaisesti ny6s poi kkeavan korkea. Hyper-Lipo(a) on

il meisesti tarkea val ti nmot audi n lisatekija fam |iaal i sessa
hyper kol est er ol eni assa. Li po(a) on mahdol | i sesti yhdi st ava tekija
at er oskl eroosin ja tronboosin valilla.

Li sddntyneen koronaaritaudin riskin rajana pidetdan Lipo(a) pitoisuutta yli
250 ng/l. Riski on suurentunut erityisesti potilailla, joilla LDL-kolesteroli
on koholla ja joiden Lipo(a) pitoisuus on yli 500 ng/l.
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