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Eri kseen pyydettaessa voimme analysoida nyds farnakol ogisesti aktiivisen
kar bamat sepiinin epoksi di metaboliitin kar bamat sepi i ni - 10, 11- epoksi di n
pi t oi suuden (S-Karbae, KL 3203).

Kar bamat sepi i ni (esim Neur ot ol ) on tehokas ja |aajasti kaytetty
epil epsi al 4dke, jota kaytetdan erityisesti paikallisalkuisten ja toonis-
kl ooni sten kohtausten | aakityksessa. Karbamatsepiinia kaytetdan |iséksi

bi pol aari hdiri 6n naani sen vai heen hoi dossa, al koholin vieroitusoireiden
hoi dossa sekad erdiden kiputilojen lievittam seen ja ennal t aehkai syyn.

Kar bamat sepi i ni vai kuttaa il neisesti | &hi nnd sal paamal la  kaytto- ja
j anni t eher kki & Na+- kanavi a estéen nadin liian tiheiden purkausten esiintynisen
hairitsemittd kuitenkaan nerkittavasti hernoston normaalia viestintéa.

Kar bamat sepi i ni i meytyy suhteellisen hitaasti nmutta taydellisesti suun kautta
annost el tuna. Hui ppupitoisuus plasmassa saavutetaan yleensd 2-8 tunnissa,
nmutta valm steesta riippuen jopa vasta 21 tunnissa (esim Neurotol Slow).
Yl i annost uksi ssa hui ppupi t oi suuden saavuttanmi nen saattaa kestda 60 tuntia.
Tasapainotila saavutetaan yleensd noin 3-4 vuorokaudessa | &aékehoi don
aloittam sesta. Karbamatsepiinin elimnaation puoliintunisaika on hoidon
ai kana keskimdarin 16-24 tuntia. Puoliintunm saika nopeutuu Kkaytettaesséa
samanai kai sesti CYP3A4-induktoreita kuten fenytoiinia.

Kar bamat sepi i ni hoi don seuranta

1 nm seerumi a. Niyte otetaan yl eensa aanulla ennen seuraavaa | dadkeannosta.
Nayt e tul ee ottaa geel i tt 6maan seer um put keen. Seer umi erotel l aan
sentrifugoi nnin j&l keen puht aaseen putkeen.

Huoml Naytteelle tulee olla oma tutkinuspyyntd ja oma nayteputki.

Sdilytys 2-3 vrk jaakaapi ssa, pidenpiai kai nen séilytys pakastettuna. Lahetys
huoneenl amibssa.

HPLC
1-2 tyopai vaa

Terapeuttinen alue 17-50 pnol /|

Kar bamat sepi i ni met abol oi t uu paaai neenvai hdunt at uot t eekseen
kar bamat sepi i ni - 10, 11- epoksi di ksi syt okr omi P450 3A4 (CYP3A4) -
valitteisesti, mink& vuoksi aineella on runsaasti yhteisvaikutuksia nonien

nmui den | dékeai nei den kanssa. Karbamatsepiinin pitoisuudet plasnmassa voivat
suurentua CYP3A4-inhibiittoreiden samanai kai sen kayton yhteydessa. Tallaisia

seerumn kar bamat sepi i ni pi toi suutta nost avi a | &dkeai neita ovat nm
i buprof eeni, terfenadiini, fluoksetiini, makrolidiantibiootit, H V-proteaasin
est §j at, sinmetidiini ynna nonet muut . Li saksi kar bamat sepiinin

veripitoisuutta saattaa nostaa sanmmnai kai nen grei ppi mehun nautti m nen.

Toi saalta, CYP3A4:n induktoreiden ja karbamatsepiinin samanai kai sen kayton
seur auksena karbanmatsepiinin muuttum nen ai neenvai hdunt at uottei kseen saattaa
nopeutua ja |aakkeen seerumi pitoisuus samal la  pi enentya. Tal l ai sia
| aadkeai neita ovat mm f enobarbitaali, f ensuksi m di , fenytoiini,
fosfenytoiini, netsuksimdi, okskarbatsepiini, primdoni ym

Kar bamat sepi i ni - 10, 11-epoksidin seerum pitoisuus on yleensa noin 30 %
kar banmat sepi i ni pi t oi suudest a.
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