
Laboratoriokäsikirja
HEMOGLOBIINI, ihmisen (kval), ulosteesta

F -hHb-O (3813)
Indikaatiot Epäily suolistokanavan verenvuodosta.

Näyte Ulostetta Actim-näytelaimennosliuoksessa (Ulosteen veri näytepurkki (actim)).
Näytettä ei tule ottaa kuukautisten, vuotavien peräpukamien,
virtsatieinfektion tai verenvuotoa aiheuttavan ummetuksen aikana. Näyte
voidaan ottaa heti, kun verenvuotoa ei enää esiinny.
1. Aukaise Actim-näytteenlaimennospurkki ja ota näytettä korkkiin
kiinnitetyllä tikulla. Pyöritä tikkua ulostenäytteen eri kohdissa siten, että
tikun päässä olevat kaksi lovea täyttyvät.
2. Poista ylimääräinen uloste esim. pyyhkimällä tikkua wc-paperilla. Näytteen
määrä on riittävä silloin, kun molemmat lovet sisältävät ulostetta.
Älä ota liian isoa näytettä, sillä liian suuri ulostemäärä haittaa testin
suoritusta..
3. Siirrä näyte purkkiin ja kierrä tulppa kiinni. Ravista purkkia, jotta
näyte sekoittuisi laimentimeen.
4. Toimita purkki laboratorioon testattavaksi. Näyte pitää testata viikon
kuluessa sen ottamisesta. Näytesuspensiopurkkia voi säilyttää jääkaapissa tai
huoneenlämmössä.

Huom! Näytteellä tulee olla oma tutkimuspyyntö omalla tunnisteella.

Säilytys ja lähetys Näytteet säilyvät 7 vrk jääkaapissa tai huoneenlämmössä. Lähetys
huoneenlämmössä.

Näytteenotto-ohjeet ja -purkit voi tilata numerosta 045 77349060.

Menetelmä Immunokromatografinen.

Toimitusaika 1-2 työpäivää

Tulkinta Normaalisti ulosteessa ei ole verta (< 50 ug/g). Koska suolistovuoto on usein
jaksottaista, negatiivinen löydös olisi syytä varmistaa tutkimalla vähintään
3 näytettä muutaman päivän välein. Koe ei vaadi erityistä ruokavaliota, sillä
testi on spesifinen ihmisen hemoglobiinille. Menetelmän herkkyysraja on 50
ug/l hemoglobiinia ulostesuspensiossa, mikä vastaa 25-50 ug hemoglobiinia/ 1g
ulostetta.
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