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LABORATORIOT

Laboratoriokasikirja
HELICOBACTER PYLORI, antigeeni (ulosteesta)

F -HepyAg (3952)
Indikaatiot

Nayte

Sdilytys ja lahetys

Menetelma

Toimitusaika

Viitearvot

Tulkinta

Kommentti

Konsultointi

Hel i cobact er pyl ori -infektioepaily tai haat 6hoi don onni st um sen
sel vi ttam nen.

Puol i purkkia ulostetta kierrekorkilliseen purkkiin (ul ostenaytepurkki).

Pr ot oni pumpun estdjien ja visnmuttivalm steiden nauttinm sesta tulee olla
kul unut vahintadan 2 viikkoa. Haatohoi don/antibioottihoidon jalkeinen nayte
ot et aan ai kai si ntaan 4 viikon kul uttua haéat 6hoi don | opettani sen j &l keen.

Nayte sailyy 3 vrk |jaakaappil anpdtil assa, pidenpiaikainen sailytys -20°C
Jadkaapi ssa sailytetty nayte |ahetetdaan huoneenl ammbssad, pakastettu nayte
pakast ekul j et uksena. Purkki pakataan tiiviiseen rnuovipussiin |ahetyksen
aj aksi .

Ent syym -i mmunol ogi nen nenet el ma.

Tavanomai nen vast ausai ka 1-6 tyopaivaa. Naytteen mahdol Iiset |isatutkinukset
voi vat pidentaa tavanonmi sta vast ausai kaa.

Negatii vi nen

Positiivinen tulos on diagnostinen. Hiatda voidaan pitaa onnistuneena, jos
tul os on negatiivinen kun néyte on otettu aikaisintaan neljan viikon kul uttua
| &dkekuurin | opettani sest a.

Hel i cobacter pylori on yleinen nahakatarria, maha- ja pohjukai ssuolihaavaa,
jopa syodpada ai heuttava bakteeri. Bakteerin yleisyydesta johtuen tutkinuksia
tehddan paljon. Téahénastisilla nmenetelnmll& helikobakteeri-infektio voidaan

t odet a t ahyst yst ut ki nuksel | a, hengitystestilla tai viitteellisesti
verinaytteestd vasta-aineiden perusteella. Tahystystutkinus ja hengitystesti
ovat potilaalle hankalia ja kalliita nenetelma, vasta-ainenddritysten

ongel mana puol estaan on niiden epatarkkuus akuutin infektion totean sessa.

Kun testid kaytetdaan haatohoidon kontrollointiin, suositellaan naytteiden
ottami sta ai kai sintaan nelj & viikkoa hoi don | opettani sesta.

Test i voi antaa vaarid  negatiivisia tuloksia tilanteissa, j oi ssa
bakt eeri mdara on vahentynyt, nutta bakteeria kuitenkin viel&d esiintyy. Siksi
testid ei suositella kAytettavaksi ennen kuin kuuriluonteisten antibioottien,
protoni pumpun estdjien tai visnuttivalmsteiden nauttimsesta on kulunut
vahi nt 4adn 2 viikkoa.

Suol ahapon erityksen estdja -l|aakkeitda, suolen notiliteettiin vaikuttavat
| 44keai neita, antasideja ja |imakal von suoja-aineita ei voi ottaa yhteen (1)
vuor okaut een ennen tutki nmust a.
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